
ЧУДЕСА 

ЧЕЛОВЕЧЕСКОЙ 

БИО-ЭНЕРГИИ

Заявление/Предупреждение:Владелец этого вебсайта имеет авторские права на любой интеллектуальный и художественный материал, который 
является интеллектуальной собственностью владельца вебсайта. Любые попытки сделать копии или нарушить авторские права владельца подлежат 
рассмотрению в суде. Тем не менее, по предварительному письменному разрешению, любая информация вебсайта ( тексты, фотографии, анимация, 

аудио и видео) могут быть использованы в целях пропаганды



Год издания на русском 2012 

« Чудеса человеческой био-энергии » RS07

Автор  - Шрирам Шарма Ачарья

Версия на английском:

«:WONDERS OF HUMAN BIO-ELECTRICITY»

Перевод с английского, компьютерная 
вёрстка, распечатка:

- ученики и последователи Шрирама Шармы 
Ачарьи

Cверка – Виктор Шевцов.

Редактор-проф.Николай Василихин

Издательство:

Шри Ведматa Гаятри Tрacт, (TMD)

Гаятри  Нaгaр, Шрирампуpaм 

Шaнтикундж, Xapидвap

Уттapaxaндa 249411, Индия

© Все права защищены

Посетите вебсайт:www.awgp.org

эмэйл: legal107@gmail.com

Тел:+91(1334) - 325897, 260602, 261955

Заявление/Предупреждение:Владелец этого вебсайта имеет авторские права на любой интеллектуальный и художественный материал, который 
является интеллектуальной собственностью владельца вебсайта. Любые попытки сделать копии или нарушить авторские права владельца подлежат 
рассмотрению в суде. Тем не менее, по предварительному письменному разрешению, любая информация вебсайта ( тексты, фотографии, анимация, 

аудио и видео) могут быть использованы в целях пропаганды



На земле всегда были и есть Воины Духа. 
И среди нас есть божественные люди. Это те, кто, 
погрузившись в божественный образ, избрали 
благородный путь самосовершенствования. 
Неторопливо и спокойно они идут к своей цели, 
духовно возвышая и других собственным 
примером. Само существование этих людей 
является свидетельством наследия 
божественности в человеке, и делает Землю 
такой священной, что сам Бог испытывает 
искушение воплощаться в человеческом теле 
снова и снова. Я знаю, как велик человек, 
идущий путем благородных идеалов и 
поступков, как он внутренне богат и счастлив, 
хотя внешне и кажется бедным. От этого знания 
мое внутреннее существо поднимается в сферы 
вечного покоя и счастья.

- Шрирам Шарма Ачарья
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Человеческое тело сродни мощной 

энергостанции. По хорошо разветвлённой сети 

нервов, действующей подобно проводам, 

передающим ток от электростанции и 

распределяющим его по всем городским 

потребителям, сигналы от органов чувств 

передаются к мозгу, а от него команды – к нужным 

частям тела. Соответствующая часть мозга, 

мгновенно обработав информацию от органа 

восприятия или части тела, посылает сигнал 

нервной системе для должного реагирования. 

Сигнал об укусе в ногу насекомым сразу идёт в мозг, 

и тот командует мышцам ноги стряхнуть его резким 

движением. Одновременно с этим, вены 

увеличивают кровообращение, нейтрализуя 

введенный раздражитель и ускоряя процесс 

заживления.

Нервная система собирает и передает мозгу 

информацию о холоде, жаре, ветре, влажности, 

побуждая человека к определенным действиям- 

Биоэнергия человека

07
Заявление/Предупреждение:Владелец этого вебсайта имеет авторские права на любой интеллектуальный и художественный материал, который 

является интеллектуальной собственностью владельца вебсайта. Любые попытки сделать копии или нарушить авторские права владельца подлежат 
рассмотрению в суде. Тем не менее, по предварительному письменному разрешению, любая информация вебсайта ( тексты, фотографии, анимация, 

аудио и видео) могут быть использованы в целях пропаганды



Чудеса человеческой биоэнергии

08

одеться соответствующим образом, спрятаться от 

дождя под навесом и т.д.

Очевидно, что более толстые артерии и вены 

кровеносной системы – это «трубы» кровотока, а 

также и каналы передачи биоэлектричества. 

Органы тела работают эффективно при 

достаточном потоке биоэнергии по его 

кровеносным сосудам. Если, несмотря на 

нормальное кровоснабжение, этот поток в какой-то 

части тела замедляется, то мышцы частично или 

полностью теряют эластичность и 

соответствующий орган или часть тела 

«испытывают» боль, расстройство, онемение или 

полный паралич.

Когда сустав страдает от артрита или 

невралгии, то нарушений в нормальном токе крови в 

прилежащую часть тела нет (иначе там возникла бы 

дисфункция), но есть задержка или блокировка 

биоэнергии в эту область. Из-за ослабления её 

потока циркуляция крови ослабляется, теряя свой 

напор. (Альтернативная медицина, типа 

акупрессуры и акупунктуры, может нормализовать 

этот поток).

В отсутствие адекватной биоэнергетики, 

сосуды не способны выдержать давление крови или 

другое физическое воздействие, что приводит к 
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боли, воспалению или раздражению в 

задействованных мышцах.

Жизненной силой в крови и плоти является 

поток биоэнергии, управляемый центральной 

энергостанцией в мозге. Как только она «отводится» 

от тела, её остаточный заряд (вместе с тонким телом) 

рассеивается в вездесущей биоэнергии космоса, а 

части тела, включая мозг, прекращают 

функционировать. Поскольку жизненный заряд 

также работает как щит против бактерий в воздухе, 

то будучи лишенным элемента жизни, бывший 

активный орган тела «отмирает», цепенея и испуская 

гнойный запах. После долгого хранения плоть 

мертвого животного полностью лишена биоэнергии 

и совершенно непригодна как продукт питания.

При жизни существа постоянно впитывают 

биоэнергию из космического резервуара через 

саморегулирующуюся систему дыхания, 

заряжаемую элементом сознания существа. В случае 

смерти, когда дыхание прекращается, все части тела 

отключаются от этого космического резервуара 

жизни, и тело приходит в неподвижное состояние. 

Однако, если существо вдыхает последний раз, или 

оно было убито, то биоэнергия в его теле пропадает 

не мгновенно, а постепенно теряет свой остаточный 

заряд. Живая плоть «умирает» постепенно, 

пропорционально потере остаточной биоэнергии.
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            Душа всех живых существ – это 

источник жизненной энергии (праны), отвечающей 

за биологические функции. Мозг – всего лишь 

инструмент души. 

Потенциал жизненной энергии не следует 

оценивать физическими способностями существа. 

Хотя тело человека и мало по размеру, а скорость его 

перемещения, способность поднимать тяжести, 

физическое и ментальное напряжение ограничены 

по сравнению с другими представителями 

животного мира, не следует считать потенциал 

источника его биоэнергии менее значительным.  

С другой стороны, хотя в природе есть 

довольно много животных физически гораздо более 

сильных, чем человек, это вовсе не значит, что они 

обладают большей биоэнергией.

Все живые существа независимо от их формы 

и размера имеют уникальную и поразительную 

Душа  как  источник 

биоэнергии тела
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способность – воспроизводить себе подобных. В 

маленьком семени дерева, как во сне, покоится 

потенциал роста и воспроизводства. Попав в 

подходящую окружающую среду, крошечное семя 

использует эту, хранимую в его душе 

потенциальную возможность для превращения в 

огромное дерево.

Душа вечно жива и поддерживается ананта 

четаной (бесконечной абсолютной силой сознания – 

вечным источником биоэнергии, необходимой для 

проявления жизни). Благодаря такому 

взаимодействию, душа «притягивает» и накапливает 

биоэнергию из океана космоса, необходимую для 

полного роста существа (физического, умственного 

и эмоционального). Эта энергия используется при 

получении необходимого количества природных 

элементов для роста, поддержания и 

воспроизводства, а также физического, умственного 

и эмоционального развития.

Однако процесс получения и освоения 

душой биоэнергии космоса у разных существ 

различен. Давайте рассмотрим, например, процесс 

роста растения. Не все семена вырастают и 

становятся взрослыми деревьями. После 

прорастания семян многие ростки в дальнейшем не 

развиваются, а увядают. И это вовсе не означает, 

что у семени был дефект, не давший ему расти. 
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Процесс роста затормозился из-за несовершенства 

процесса, посредством которого извлекается 

энергия воспроизводства. Если семя не 

взаимодействует должным образом с природой для 

получения необходимой биоэнергии, его 

врожденный потенциал роста не задействуется. 

Очевидно, что свойства дерева не сопоставимы со 

свойствами семени – его частички, но в основе их 

потенциала принципиальных различий нет. В 

семени покоятся все признаки дерева, но находятся 

они в спящем состоянии. При надлежащем 

использовании заложенных в нём возможностей, 

оно растёт, развивается и размножается так же, как 

и дерево.

Согласно философии Веданты (сути Вед), 

отдельная душа (Джива) и Абсолютная Душа 

(Пaрамaтмa) существуют в одном поле Бытия. 

Если душу человека сравнить с семенем, то 

Абсолютная Душа (Пaрамaтмa или Бог) – есть 

породившее её дерево. Согласно такому 

пониманию, человеческая душа наделена всеми 

качествами Бога. Физическое, умственное и 

эмоциональное развитие человека и их результаты 

зависят от надлежащего использования этих 

качеств через взаимодействие с Абсолютом. В мире 

есть огромное количество несчастных людей. Их 

мучения и жалкое существование указывают на их 

неспособность использовать изобилие 
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божественных качеств, присущих их душам. Среди 

чувствующих существ только душе человека дана 

свобода достижения Высшего Развития путём 

увеличения силы сознания и творческого 

использования его настолько, насколько это 

необходимо в любой избранной области 

деятельности через взаимодействие с Абсолютом.

Душа Всемогуща!

Благодаря заслуге существования в едином 

поле с Вездесущим, душа также Bездесуща. Cилой 

намерения человек соединяется с этим океаном 

энергии и, используя её должным образом с помощью 

своего интеллекта, достигает желаемой цели. Мы 

знаем, что попав в благоприятную окружающую 

среду, крошечное семечко, благодаря врождённой 

способности, вырастает в гигантское дерево. Однако 

по сравнению с ограничениями души семени, у 

человеческой души несравнимо больше осознанности 

(чайтанья) и свободы. Это отражается на её 

способности действовать в разных сложных 

ситуациях. В нашем мире только человек способен 

использовать силы природы, получать знания и делать 

научные открытия. И причиной тому не случайности, 

а сочетание желаний человека, его сильной воли и 

средоточия интеллекта. Эти качества действуют как 

генераторы огромной биоэлектрической энергии 

жизненной силы, присущей душе.

Заявление/Предупреждение:Владелец этого вебсайта имеет авторские права на любой интеллектуальный и художественный материал, который 
является интеллектуальной собственностью владельца вебсайта. Любые попытки сделать копии или нарушить авторские права владельца подлежат 
рассмотрению в суде. Тем не менее, по предварительному письменному разрешению, любая информация вебсайта ( тексты, фотографии, анимация, 

аудио и видео) могут быть использованы в целях пропаганды
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Поэтому, дорогой читатель, Вы должны знать 

о сверхъестественной биоэнергии,  имеющейся в 

Вас, подумать о её огромном потенциале и 

практиковать, чтобы не тратить её понапрасну, а 

разумно использовать. Будьте всей душой преданы 

тому, чего желаете обрести или достичь в жизни. 

Будьте целенаправленны, имейте искреннее желание 

достичь наилучшего, и бороться за это всем сердцем, 

используя праведные средства.  И тогда все Ваши 

физические и умственные действия начнут 

соответствовать цели. Благодаря Вашей решимости 

и сосредоточению, канал биоэнергии Вашего 

интеллекта будет устранять отклонения или 

пробелы в Ваших попытках, гарантируя конечный 

успех. Если Вы желаете воспользоваться всем 

преимуществом человеческой жизни, то 

размышляйте о неограниченной мощи души, сущей 

в Вас, о потоках биоэнергии,  действующих внутри 

Вашего разума и тела, и учитесь правильно их 

использовать.

Заявление/Предупреждение:Владелец этого вебсайта имеет авторские права на любой интеллектуальный и художественный материал, который 
является интеллектуальной собственностью владельца вебсайта. Любые попытки сделать копии или нарушить авторские права владельца подлежат 
рассмотрению в суде. Тем не менее, по предварительному письменному разрешению, любая информация вебсайта ( тексты, фотографии, анимация, 

аудио и видео) могут быть использованы в целях пропаганды
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Ум – это инструмент души. Одна из функций 

ума – создавать желания. Предположим, Вам 

захотелось увидеть Петродворец.

В момент возникновения этого желания 

вспомогательные функции ума «распахивают» в нём 

абстрактную картинку дворца. Если желание слабо, 

этот образ вскоре исчезает, если оно сильно, то образ 

Петродворца становится постепенно более явным. 

Далее сила желания активирует в уме дремлющие 

оккультные силы, и абстрактный образ начинает 

«взаимодействовать» с реальным физическим 

Петродворцом. При этом интеллект через органы 

чувств начинает получать ощущения, связанные с 

ним, без усилий сознания. Притягательная сила 

образа, возникающая вследствие сильного, 

постоянно подпитываемого желания субъекта 

увидеть реальный объект, постепенно превосходит 

все внешние барьеры и создаёт благоприятную 

обстановку для того, чтобы однажды субъект 

воочию увидел объект. Аналогично этому, 

Паранормальные 

силы Ума

Заявление/Предупреждение:Владелец этого вебсайта имеет авторские права на любой интеллектуальный и художественный материал, который 
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пропорционально ясности цели, концентрации и 

интенсивности мысли, большая часть информации, 

получаемой сверхчувственным восприятием, 

оказывается правильной. Именно это и происходит 

при телепатии и психокинезе.

Вряд ли мы когда-либо узнаем, насколько 

сильно «борется» такое паранормальное 

«притяжение» к желаемому объекту (цели) с 

кажущимися непреодолимыми препятствиями, 

возникающими в уме, чтобы расчистить путь к 

успеху от момента возникновения желания до его 

осуществления.

Притягательность желания дает толчок 

разного рода активности в уме. Его биоток неистово 

прокладывает путь к успеху, преодолевая 

многочисленные телесные, ментальные и внешние 

препятствия. Если бы мы могли наблюдать это 

физически или записать на измерительном приборе, 

то оценили бы огромную мощь биоэнергии, 

действующей в поле нашего ума.

Очень малая её часть расходуется на 

биологические функции тела. Тепловая энергия 

среднего человеческого тела способна расплавить 40 

кг льда. Каков же источник этого тепла? Температура 

тела сродни выделению дыма из фабричной трубы, и 

указывает на нaличие в теле энергостанции. Душа – 

Заявление/Предупреждение:Владелец этого вебсайта имеет авторские права на любой интеллектуальный и художественный материал, который 
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это огромное хранилище энергии. На 

физиологические функции расходуется очень малая 

часть этой энергии. Совокупная жизненная энергия, 

скрытая в теле столь велика, что будь она 

выпростана, то погубила бы всё живое на нашей 

планете.

Невидимое поле биоэнергии тела оказывает 

на окружающие его жизни гораздо большее влияние, 

чем его физическая активность. Магнетизм великих 

личностей - это проявление такого поля. Аура (часть 

биоэнергии) выдающихся военачальников 

подавляет боевой дух сильного противника. Стоит 

отметить, что аура вокруг головы великих людей – 

это не блеск их лица и не отражение света от 

«глянцевой» поверхности их кожи.

Выдающийся успех одиночки, 

противостоящего тысяче врагов, говорит не о 

потенциале плоти и костей его тела. Таково чудо его 

«сияющей» воли(атма теджа) и относяшегося к 

ней потока биоэнергии,  проявляющихся в нем как 

талант бойца.

В следующей части мы узнаем, что помимо 

наличия биоэнергии, ощущаемой в теле нервной 

системой, её действие может быть также проверено 

через простые опыты с органами чувств: глаз, носа и 

кожи.

Заявление/Предупреждение:Владелец этого вебсайта имеет авторские права на любой интеллектуальный и художественный материал, который 
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Цель данного обсуждения состоит в том, 

чтобы пролить свет на роль огромного 

сверхъестественного электрического поля, 

участвующего во всех действиях тела. Комплексная 

оценка показала бы, что энергии,расходуемой на 

деятельность тела и ума, достаточно для работы 

крупного предприятия, а на биотоке младенца мог 

бы «бегать» железнодорожный локомотив. В 

среднем на физическую активность тела и ума 

требуется менее трети этой энергии.

Вы — проявление своего ума

Есть поговорка: «Человек становится тем, кем 

он искренне желает быть». Секрет этого явления 

заключается в работе ума. Любые желания ума 

становятся «концептуальным проектом». 

Постоянство желания «вливает» в образы проекта 

сверхсильнный магнетизм, и ум развивает 

оккультные силы: видение на расстоянии, телекинез, 

телепатия и т.д., собирая в материальном мире 

необходимые ресурсы.

Чтобы достичь цели в материальном мире, 

требуется приложить немало усилий на 

приобретение, перевозку и обустройство вещей. 

Вокруг человека развивается биоэлектрическое 

поле, соразмерное интенсивности и постоянству его 

желания. Постепенно расширяясь, оно создаёт 

Заявление/Предупреждение:Владелец этого вебсайта имеет авторские права на любой интеллектуальный и художественный материал, который 
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обстановку, благоприятную для осуществления 

цели. Интеллект человека в центре поля (в теле) 

предлагает подобающие пути и средства, храбрость 

и настойчивость для преодоления препятствий и, 

соответственно, направляет действия тела. 

Большинство из нас понятия не имеет о невероятных 

функциях, тайно выполняемых умом, облегчающих 

достижение наших целей – от обычных до 

необычайных.

Где Желание, там и Путь

Говоря об успехах человека, мы имеем в виду 

осуществлённые им в материальном мире 

устремления.

Однако те, кто знают о скрытых функциях 

мозга, понимают, что настоящим деятелем было не 

тело, а ум человека. Не будь сильного желания и 

содействия ума, не было бы и осуществления 

желаемого.

Многие люди не могут эффективно вести 

даже домашнее хозяйство. У них часы уходят на 

тривиальные вещи, хотя другие тратят на них 

считанные минуты. Таких неорганизованных людей 

утомляют и раздражают даже мелкие дела и, 

выполняя их, они совсем не «сотрудничают» с силой 

воли, их тело действует вынужденно, неохотно, 

Заявление/Предупреждение:Владелец этого вебсайта имеет авторские права на любой интеллектуальный и художественный материал, который 
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минимально используя содействие ума. У тела 

достаточно «ответственности» по поддержанию 

своего существования и, когда оно вынуждено 

выполнять дополнительные действия, то, 

естественно, подаёт сигналы об усталости и 

раздражении.

Не следует упускать из виду и тот факт, что 

для планомерного хода выполнения задачи и её 

успешного завершения необходимо максимально 

задействовать силу воли, поскольку 

сверхъестественный магнетизм сильного желания 

— есть движущая сила, которая приводит к 

получению «конечного продукта».

Интенсивность желания заставляет человека 

действовать соответствующе, и, если он разумно 

использует свою активность, нет сомнений в том, 

что все препятствия, какой бы «величины» они не 

были, будут преодолены. Известное высказывание 

Наполеона: «Слово “невозможно” есть только в 

словаре дураков»,- может показаться 

преувеличением, однако, в нём содержится великая 

правда о том, что через сильную волю достижимо 

всё.

Заявление/Предупреждение:Владелец этого вебсайта имеет авторские права на любой интеллектуальный и художественный материал, который 
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В предыдущей главе говорилось о телесных и 

ментальных функциях вечно- текущего потока 

жизненной энергии.

Кроме поддержки биологических функций 

тела и ума, эта энергия служит и другим потребностям 

человека и может использоваться для многого 

другого. Современная наука исследует эту энергию 

разными способами. Поля, создаваемые 

биоэлектричеством живых существ, интерактивны. 

Человек с большим «зарядом» биополя может влиять 

на умы имеющих более слабые поля, и заставлять их 

действовать или думать согласно своему желанию. На 

этом свойстве биоэнергии основан гипноз.

Вокруг тела каждого живого существа есть 

своё специфическое биоэлектрическое поле (аура), и 

оно взаимодействует с его окружением.

Опытные йоги могут многое узнать о человеке, 

находясь вблизи, но даже не видя его. Психометрия, в 

Продемонстрируем 

кое-что
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частности, используя ментальную силу, занимается 

поиском пропавших объектов или обстоятельств, 

относящихся к объекту или человеку, не видя его и не 

входя с ним в контакт. Посредством 

сверхчувственного восприятия биоэлектрического 

поля, йог может привести много скрытых фактов о 

человеке, месте или объекте, не соприкасаясь с ними 

физически.

Как бы там ни было, для подтверждения 

наличия биополя тела человека не нужны ни теории, 

ни научные приборы. Опыты, приводимые ниже, 

удовлетворят любопытство читателей.

А. Проявление на фоне тёмного занавеса

Этот опыт демонстрирует наличие 

невидимого биополя тела.

Поставьте кресло напротив самой тёмной стены 

в комнате и накройте его спинку чёрной плотной 

материей. Поставьте на него слабо горящую лампу. 

Огонь не должен просвечивать через ткань. Сядьте в 

другое кресло, глядя на спинку первого на расстоянии 

~30 см от материи. Поставьте локти на подлокотники 

кресла, соедините ладони, пальцы вместе, как в 

традиционном индийском приветствии намасте. 

Начните медленно, вверх-вниз потирать ладони друг о 

друга и постепенно ускоряйтесь. Потом остановитесь.
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Вглядевшись, можно увидеть слабое 

свечение, исходящее от ладоней. Могут появиться 

летящие от них искорки. Края ногтей будут 

светиться несколько ярче.

Б. Чувственное восприятие 

биоэлектрического магнетизма

Этот опыт доказывает наличие 

биоэлектрического магнетизма тела.

Сядьте в токонепроводящее кресло, 

изолированное от пола. Не прикасайтесь частями 

тела к стенам, полу или другим «проводникам», на 

которые может «слиться» Ваш биоэлектрический 

заряд. Плотно соедините пальцы ладоней, оставив 

между их плоскостями зазор. Около минуты 

держите руки в таком положении. Теперь соедините 

ладони и попытайтесь развести пальцы. 

Биомагнетизм тела будет сопротивляться этому,  в 

пальцах почувствуется вибрация.

В. Изменение вкуса воды прохождением 

биопотока

Этот опыт показывает, что протекая сквозь 

материальные объекты, соприкасающиеся с телом, 

биоэнергия изменяет их физические и химические 

свойства.
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Налейте воды в два стакана. В один на пять 

минут опустите кончики пальцев. При этом думайте, 

что биопоток Вашего тела «стекает» через них в воду 

в стакане.

Пусть тот, кто не видел этого, сравнит вблизи 

цвет воды в стаканах и попробует воду в них на вкус. 

«Ревизор» легко найдёт разницу в воде этих 

стаканов.

Г. Проводимость биоэлектричества при 

физическом контакте живых существ.

Этот эксперимент показывает, что при 

физическом контакте между живыми существами 

возникает биоэлектричество.

Нарисуйте круг на листе бумаги и положите 

его на центр стола. Пусть вокруг стола сядут 

участники эксперимента, положив свои ладони на 

плечи соседей слева и справа, образовав 

замкнутую цепь. Пусть каждый сосредоточится 

на круге в центре стола. Поток биоэлектричества 

через их тела будет ощущаться как лёгкая дрожь в 

руках и других частях тела.
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Д. Зарядка биоэлектрического поля мёртвого 

органического тела биоэнергией человека

Данный опыт показывает, что передачей 

биоэнергии человека можно задержать разложение 

органической плоти после её «смерти».

Когда живое существо (животное или 

растение) «умирает», то из-за постепенной утечки 

имеющегося в нём биоэлектрического заряда в 

космический резервуар биоэнергии, оно начинает 

разлагаться. Из опыта можно увидеть, что 

биоэнергию, истекавшую какое-то время из тела, 

можно восполнить передачей биоэнергии человека.

Контрольный экземпляр отложите в сторону, а 

на другой периодически пристально поглядывая, 

думайте, что через этот взгляд Ваша биоэнергия 

втекает и оживляет его. Вы обнаружите, что 

контрольный экземпляр претерпел нормальное 

разложение, а подвергнутый эксперименту сохранил 

свежесть. (Помните, что большая концентрация 

приводит к обезвоживанию объекта).

Одна француженка развила в себе необычное 

биоэлектрополе. Она могла предотвращать распад 

мёртвой органической субстанции, просто 

посмотрев на неё. Кроме действия такого эффекта на 

растения, цветы и фрукты, ученые проверили этот 
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феномен в опытах с разными видами животных, 

таких как мёртвые лягушки, кролики, рыбы и 

свиньи.

Исследование под микроскопом также 

подтвердило отсутствие бактерий в опытных 

объектах в течение недель. Всякий раз, когда к ней 

приносили разлагающееся органическое вещество, 

она могла тут же уничтожить бактерии разложения, 

пристально глядя на объект.

Е. Телекинез через биоэлектрическую 

передачу.

Это интересный опыт, показывающий эффект 

биоэлектрической передачи на динамику 

материальных объектов. Этот опыт могут выполнять 

даже дети, и результат его всегда удивителен. 

Эффект особенно впечатляет, если этот опыт 

совместно выполняет большое количество 

взрослых.

Испытуемый садится примерно в метре от 

подвешенной иглы и пристально на неё смотрит. В 

комнате не должно быть движения воздуха, 

отклоняющего иглу. Участник сосредотачивает 

взор на игле и силой желания старается двигать её 

вправо-влево, вперёд-назад, по- и против часовой 

стрелке.
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Через какое-то время игла станет 

“подчиняться” его командам. Этот опыт можно 

также выполнять большим количеством участников, 

неподвижно держащих в своих руках маятники.

Ж. Биоэнергетическая защита.

Человек, имеющий сильное биоэнергополе, 

может окружить себя его невидимой защитой, 

действующей подобно электроограждению. Такая 

“ограда” не позволит нежелательной персоне 

проникнуть в “охранную зону”.

Вот подтверждающий это опыт. Очертите на 

земле круг, думая, что это биоэнергозаслон.

Муравьи и мелкие черви, биоэнергополе 

которых мало, не смогут в него проникнуть. 

Подползая к этой “ограде”, они отпрянут, словно она 

построена из раскалённого песка.

Если “ограда” очерчена вокруг червя, ему 

будет трудно выползти из этой “охраняемой 

территории”. И даже если он рискнёт пересечь её, 

будет видно, как он корчится в муках, преодолевая 

ограничительную линию.

В эпосе Рамаяна говорится о том, что 

Лакшман нарисовал такую ограду (Лакшман рекха) 
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вокруг Ситы для её защиты от царя-демона Равана. 

Тот не посмел войти внутрь и похитил Ситу лишь 

когда она вышла из неё, чтобы дать ему подаяние.

З. Сканирование биоэлектрического поля. 

Если положить руки в кювету с проявителем в 

темной фото-комнате, они будут испускать 

рентгеновское излучение как отпечаток их 

биоэлектрического поля. Эффект Кирлиана также 

использовался в фотографировании растений для 

получения подобных изображений.

И. Биоэнергошок.

Встаньте позади работающего человека и 

сосредоточьте взгляд на его спине или открытой 

части шеи с намерением напугать его разрядом 

биоэнерготока, посылаемым через глаза. Как бы 

глубоко он ни был погружён в работу, Ваш взгляд 

отвлечёт его от неё, создав зуд на “прожигаемой” 

взглядом части тела, и человек повернёт голову, 

чтобы посмотреть на Вас.

Й. Teлeпaтия потоком мыслей.

Пусть кто-то сядет перед Вами удобно, 

расслабленно, успокоившись. Имея целью ум этого 

человека, cocрeдоточьтесь на его лбу, посылая ему 
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мысли тeлeпaтически. Биоэлектрические волны, 

несущие испускаемые Вами мысли, войдут в его ум 

и “наведут” в нём схожие мысли. Во многих случаях 

такой опыт даже при небольшой тренировке даёт 

обнадёживающие результаты. Однако, если у 

испытуемого ум колеблющийся или упрямый, то 

передаваемые мысли могут восприниматься им 

неверно.

Заявление/Предупреждение:Владелец этого вебсайта имеет авторские права на любой интеллектуальный и художественный материал, который 
является интеллектуальной собственностью владельца вебсайта. Любые попытки сделать копии или нарушить авторские права владельца подлежат 
рассмотрению в суде. Тем не менее, по предварительному письменному разрешению, любая информация вебсайта ( тексты, фотографии, анимация, 

аудио и видео) могут быть использованы в целях пропаганды



30

Обычный человек вряд ли сознаёт, как 

действует на ум “внутренняя чистота” пищи. В 

одной из книг проф. Лидбитер, член-учредитель 

Теософского Общества, говорит о влиянии тонких 

составляющих пищи на тело человека.

Он полагает, что независимо от 

переваривающих веществ, пища содержит 

некоторые тонкие компоненты, и наши тела их 

поглощают. Мы тщательно заботимся о внешней, 

физической чистоте пищи, упуская тот факт, что её 

внутренняя чистота более существенна, чем 

физическая. Пищевые продукты «тонко» вбирают в 

себя мысли и характерные черты людей, владевших 

ими долгое время. (Смакование тех или иных 

мыслей становится привычкой и, в конце концов, 

частью натуры человека). «Отпечатки» этих 

мыслей/натуры на продуктах питания передачей 

биоэнергии их «хозяев», переносятся в сознание 

потребителя.

Влияние биоэлектричества 

на продукты питания

Заявление/Предупреждение:Владелец этого вебсайта имеет авторские права на любой интеллектуальный и художественный материал, который 
является интеллектуальной собственностью владельца вебсайта. Любые попытки сделать копии или нарушить авторские права владельца подлежат 
рассмотрению в суде. Тем не менее, по предварительному письменному разрешению, любая информация вебсайта ( тексты, фотографии, анимация, 

аудио и видео) могут быть использованы в целях пропаганды



Влияние биоэлектричества на продукты питания

31

Во время приготовления пищи её внутренняя 

чистота сильно зависит от морали и состояния ума 

повара. Исследования показывают, что самый 

большой разряд биоэнергии человека происходит 

через кончики его пальцев. Пища, к которой 

неоднократно прикасались голыми руками и 

пальцами, не остаётся «безразличной» к хорошим 

или плохим привычкам повара. Верно также и то, что 

при нагревании многие внутренние нечистоты 

удаляются. Однако нагревание не очищает пищу 

полностью.

Физические контакты – не единственный 

фактор, делающий пищу нечистой. Мысли – это 

волны потока биоэнергии. И как таковые, они 

исходят из глаз, когда мы на что-то смотрим. Эта 

особенность передачи мыслей используется при 

гипнозе и внушении. Проявлением того же эффекта 

является и любовь с первого взгляда.

Людям нравится всё, что связано с едой. 

Продукты приманивают их. Взглянув на пищу 

соседа, человек переносит на неё и свои мысли. 

Обслуживая клиента с неохотой или пребывая в 

плохом настроении, официант вызывает его 

недовольство. То же и в отношении пищи, 

потребляемой в одиночку, когда на неё смотрят 

другие люди, окружающие едока, а также пищи 

отнятой у кого-то силой или заработанной нечестно.
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В магазинах конфеты и другие «вкусности» 

выставляют за стеклянными витринами. Люди 

проходят мимо, испытывают соблазн, глядя на них, и 

идут дальше. Дети и те, кто не может позволить себе 

купить их, засматриваются на них с вожделением. 

На таких продуктах накапливается 

биоэнергетический заряд подавленных желаний 

многих людей, делая их непригодными к 

употреблению. И какой бы ни была исходная 

пищевая ценность продуктов, выставляемых на 

витрине, их употребление ведёт к болезням. Вот 

почему естественная пища домашнего 

приготовления, вкушаемая с домочадцами или теми, 

кто ест в спокойном состоянии ума, для здоровья 

гораздо полезнее пищи из полуфабрикатов 

«быстрого приготовления» или продуктов, которые 

трогало или на которые глазело множество людей.

Приготовленная с любовью и заботой простая 

и недорогая пища, подаваемая на стол домочадцами, 

несравнимо более питательна и полезна, чем 

печёности и деликатесы из гастронома. Великий 

индийский эпос Рамаяна и Махабхарата повествуют 

о случаях с Господом Рамой и Кришной, принявших 

простую пищу бедняков и отказавшихся от царского 

угощения. Рам с радостью вкусил лесных ягод, 

собранных для него старушкой Шабри, а Кришна – 

пищу из листьев овощей, предложенных ему 

Видхуром, не просто из уважения к привечавшим их 
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хозяевам, но и за их любовь и преданность, которая 

многократно увеличила внутреннюю чистоту пищи.

Занимающиеся продвинутой практикой йоги 

прекрасно знают о тонком загрязнении пищи 

вследствие разного рода контактов с нею людей.

Убедитесь во внутренней чистоте пищи

Вот правила, которые способствуют 

поддержанию внутренней чистоты пищи.

А) Принимая пищу, избегайте 

пользоваться металлическими приборами, 

регулярно используемыми другими: они 

поглощают и надолго сохраняют биозаряд. 

Принимая пищу в доме человека с иными 

моральными ценностями чем Ваши, лучше ими не 

пользоваться. Металлы собирают большой биозаряд 

людей, пользующихся ими регулярно. И хотя тепло 

значительно нейтрализует такое «наведение», после 

долгого пользования ими накопленный эффект 

может быть настолько сильным, что не устраняется 

даже после многократного нагрева. Индийская 

традиция использования на народных гуляниях 

разлагаемых микроорганизмами тарелок, розеток, 

чашек, бокалов и кувшинов из листьев и керамики 

позволяет избежать этого и является примером 

«дружеского» отношения к окружающей среде.
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 Б)- Поддерживайте внутреннюю чистоту 

кухонных предметов. Поскольку огонь/жар 

существенно нейтрализует посторонние 

биоэлектрические заряды, то рядом с кухней, 

имеющей плиты и другие нагревательные приборы, 

среда, естественно, более чистая. А значит, лучшим 

для приёма пищи является место рядом с кухней. 

Кроме того, внешних нечистот типа бактерий и 

насекомых также гораздо меньше там, где горит 

огонь, на котором готовят пищу.

На одежде также скапливаются вредные 

биоэлектрические заряды, и они влияют на 

внутреннюю чистоту пищи. Вот почему во время 

еды желательно иметь на себе минимум одежды.

В виду открытости для частого воздействия 

биоэлектрическими полями других людей, лицо, 

руки и другие части тела особенно подвержены 

загрязнению. Кроме того, как говорилось ранее, 

кончики пальцев сбрасывают и принимают 

биоэлектропотоки сильнее, чем другие части тела. А 

значит мытьё рук и лица перед едой поддерживает её 

внутреннюю чистоту. Люди, разносящие пищу, не 

должны касаться её голыми руками. Прикосновение 

к жидким блюдам ещё менее желательно, поскольку 

жидкая пища вбирает биоэлектрические заряды 

быстрее твёрдой. Накладывать пищу следует 

половником, раздаточной лопаткой и щипцами. 
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Пища, приготовленная самим едоком – самая чистая. 

Следующей по чистоте будет пища, приготовленная 

людьми морально чистыми, единомышленниками, 

родными и доброжелателями.

Духовные искатели должны быть очень 

бдительны в отношении внутренней чистоты своей пищи.

Мадам Блаватская из Теософского Общества 

советовала людям позволять лишь немногим 

прикасаться к своим приборам для еды и питья.

Повар и его помощники должны поесть 

заранее, дабы приготовляемая и подаваемая ими пища 

не подвергалась воздействию их голодных взглядов.

Если приходится есть с людьми иных 

ценностей, чем Ваши, то лучше поесть сухой пищи, 

поскольку она вбирает в себя меньше внешних 

зарядов и требует большего времени для 

воздействия биоэлектрическими полями. Не следует 

пить молоко и жидкие продукты на его основе, 

приняв их от человека неизвестной моральной 

ориентации. Они вбирают в себя биозаряды гораздо 

сильнее воды.

 Вредный биозаряд зерновых и других 

продуктов питания при термообработке хорошо 

нейтрализуется, но если они получены 
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насильственно, неэтично или как подаяние, то заряд, 

несущий чувства тех, кому они принадлежали 

прежде, не исчезает даже от обработки теплом.

Невегетарианская пища не может иметь 

внутренней чистоты. Какой бы внешней обработке 

не подверглись мясопродукты, они содержат 

вредоносный биозаряд от стресса и агонии 

животного при его заклании. Тот, кто ест 

невегетарианскую пищу, не избежит пагубного 

влияния на свою психику заряда такого стресса, 

поглощённого плотью животного. Даже молоко 

насильно подоенной коровы содержит такой заряд. 

Силой воли можно лишь частично устранить то, что 

загрязняет внутреннюю чистоту пищи.

Перед едой влейте чайную ложку воды в 

левую руку, коснитесь её пальцами правой и 

побрызгайте ею вокруг блюд. Закройте глаза и 

помолитесь: «Господи, очисть пищу сию, yдали тлен 

и вред, и да будет она мне во благо».

Поверьте, Ваша молитва получит отклик и 

пища наполнится питательными веществами для 

физического, ментального и эмоционального 

здоровья. Искренняя молитва сделает пищу 

здоровой, yдаляя из неё нежелательные элементы. 

Помнить за обеденным столом о Божьей милости 

нужно для той же цели.
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Кроме воздействия на людей и животных, 

электрические и биоэлектрические поля также 

оказывают влияние на объекты, считающиеся 

неживыми или инертными. У любого человека есть 

присущее только ему биомагнитное поле, которое 

взаимодействует с полями существ, находящихся 

поблизости, и предметов, к которым он прикасается. 

Для начала обсудим эффект электромагнетизма на 

разные формы жизни.

Др. С. С. Неру, прaвительственный чиновник 

из Итавы, штат Уттар-Прадеш, Индия, провел серию 

опытов по электрической зарядке культур растений и 

получил потрясающие результаты. Он обнаружил, 

что электромагнитные поля оказывают 

существенное влияние на рост растений. 

Воздействуя на побеги растений электромагнитным 

полем металлической сетки и поливая их 

электрически заряженной водой, он увидел, что 

такие растения росли и плодоносили лучше 

контрольных.

Реакция электромагнитных и 

биоэлектромагнитных полей 

на растения и людей
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Расширив эксперимент и проведя опыты на 

людях, он излечил многих пациентов от 

хронических болезней, давая им воду, 

подвергшуюся электромагнитной обработке. 

Надевая на детей заряженные в электромагнитном 

поле бусы, он избавлял их от зубных болей и других 

болезней. Для создания слабых электромагнитных 

полей он в своих опытах использовал небольшие 

соленоиды.

Очевидно, что воздействие 

биоэлектрическим полем человека на растения-

цветоносы столь же благотворно, как и подходящая 

почва, удобрения и полив. Урожай рядом с 

жилищами фермеров и их хозяйственными 

постройками бывает богаче. Деревья, находящиеся 

на грани отмирания, оживают, если рядом с ними 

поселяются люди или животные.

Сбор листьев некоторых растений повышает 

их продуктивность. Чайные листья и маш 

традиционно собирают руками.
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Ум и тело очень близки между собой. Мысли, 

возникающие в уме, ведут к телесным реакциям. С 

другой стороны, телесная активность влияет на ум. 

Примером тому являются чувственные переживания 

через телесный контакт: ласка, объятия, поцелуи и 

пр. Попадая в тело другого при поцелуе, заряды 

(секреции желез рта и губ) партнёров создают 

мгновенное притяжение в другом теле к источнику 

своего происхождения.

Рассмотрим это подробнее. Биомагнитные 

потоки, попадая в тело другого через поцелуй или 

прикосновение между родителями и детьми, имеют 

тенденцию создать в нём стремление соединиться со 

своим истоком, подобно тому, как больший магнит 

притягивает меньший той же полярности. Такой 

биомагнетизм выражается чувством любви между 

двумя людьми. А стабильность взаимного 

притяжения зависит от совместимости 

биомагнитных полей, сопереживания 

взаимодействующих личностей. Если два поля не 

Химия притяжения 

противоположных полов
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дополняют друг друга, то взаимная 

притягательность не будет долгой. Биомагнитные 

поля выталкивают несовместимые, «странные» 

частицы довольно скоро. Без сильного искреннего 

желания малый биоэлектрический заряд, 

перешедший в другого при мимолётном контакте 

(поцелуй, секс), нейтрализуется в большом 

биоэлектрическом поле получателя подобно тому, 

как донорская кровь усваивается в большом потоке 

крови пациента. Вот почему для долгих брачных 

взаимоотношений и любви, нормы морали 

запрещают секс до брака и на стороне,  и 

рекомендуют моногамию.

Однако каким бы ни был физический контакт 

между двумя людьми, есть вероятность «зацепить» и 

негативные черты другого. Это также вредно, ибо 

негативные мысли, имея большую проникающую 

способность, первыми загрязняют ум 

принимающего.

Заявление/Предупреждение:Владелец этого вебсайта имеет авторские права на любой интеллектуальный и художественный материал, который 
является интеллектуальной собственностью владельца вебсайта. Любые попытки сделать копии или нарушить авторские права владельца подлежат 
рассмотрению в суде. Тем не менее, по предварительному письменному разрешению, любая информация вебсайта ( тексты, фотографии, анимация, 

аудио и видео) могут быть использованы в целях пропаганды



41

Воздействию биополей людей подвергаются 

и жилища, в которых они проживают длительное 

время. Долго пустующие здания ветшают быстрее, 

чем те, что обитаемы людьми. Это вроде бы 

противоречит тому, что неиспользуемые вещи 

обычно сохраняются дольше тех, что используются 

регулярно. Разгадка в силе, придаваемой структуре 

здания коллективным биомагнитным полем его 

обитателей.

Места, часто посещаемые людьми со схожим 

темпераментом и целями, наполняются особыми 

биомагнитными полями, заряженными тонкой 

энергией их идей и мыслей.

Таким образом, вокруг людей и мест 

формируются специфически заряженные поля, 

называемые идеосферами. Влияние этих невидимых 

идеосфер можно почувствовать в местах 

поклонений и паломничества, где ощущается покой 

и ясность; в местах проведения мероприятий 

Влияние биомагнетизма 

человека на дом, 

в котором он живёт
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(банкетных залах, площадках для пикников) – 

радостное возбуждение; в местах, связанных со 

смертью (на войне, кладбищах) – страх и уныние. 

Устоявшиеся в доме идеосферы совибрируют с 

соответствующими волнами мыслей их обитателей, 

а тонкие составляющие их поведения и характера 

надолго оставляют свои «следы» в окружающей 

обстановке после их убытия из жилья. Опытный йог, 

войдя в дом, может легко воспринять черты 

характера тех, кто живёт или жил в нём.

В доме, атмосфера которого пропитана 

мыслями хороших людей, oн ощутит покой и 

умиротворение. Там же, где жили злобные люди, в 

идеосфере будут вибрации тревожных мыслей. 

Проведя в таком месте сколько-то времени, oн вдруг 

ощутит шквал злобных мыслей, противоположных 

его ровному характеру.

Морские пляжи на отшибе, горы и 

девственные острова, незагрязнённые идеосферами 

толп людей, полны покоя.

Идеосферы мест, где происходили акты 

насилия и жестокости не меняются веками. Закутки 

и углы помещений, в которых имели место 

криминальные действия, поджог, насильственные 

аборты, пытки, убийства и тому подобное, полны 

скорби и рыданий. В таких местах, бывает, 
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страдания жертв жестокости проявляются в виде 

мании преследования и снов-ужасов.

Есть дома, имеющие зловещую славу домов с 

привидениями. Их жители могут испытывать 

беспричинный страх, ментальное напряжение или 

страдать от полтергейста. Взгляд в историю таких 

строений может соединиться с будоражащими 

событиями прошлого. Кто-то из жильцов дома, 

возможно, имел продолжительную физическую или 

ментальную пытку; возможно,  мысль об этом 

строении вызывает глубокое мучение у связанного с 

ним человека, теперь живущего в другом месте. 

Обитатели мест, вибрирующих от сильной 

ментальной агонии их прежних обитателей, не могут 

жить спокойно. Простой человек, не имеющий 

сильной воли, в таких местах ощущает сильное 

беспокойство.
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Каждая клетка тела обладает естественной 

способностью развиться в полноценную особь. 

(Вспомните Долли — первую клонированную овцу, 

произведенную в лаборатории).

При наличии подходящей окружающей среды 

частицы биоэлектрополя человека способны 

производить идентичные ему биоэлектроклоны со 

схожей внешностью и чертами характера. При 

смерти душа отлетает, и хотя физические элементы 

тела распадаются, но биоэлектрочастицы не 

рассеиваются долгое время. Остаточное 

биоэлектрополе продолжает «жить» там, где жил 

отошедший. Если дом покинут на долгое время и не 

тревожится новыми жильцами, то в поисках 

подходящей окружающей среды биоэлектрические 

частицы его прежнего жильца производят 

независимый биоэлектрический клон (эфирного 

двойника или тело энергии) с ликом покойного. В 

такую сущность способна развиться даже одна 

энергочастица.

Почему призраки 

посещают жилища
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Независимо от души умершего, вошедшей в 

другое тело для нового рождения, остаточное 

биоэлектрополе иногда продолжает сохраняться в 

бывшем месте его проживания как эфирный 

двойник. (Говорят, что призраки некоторых бывших 

президентов США до сих пор посещают отдельные 

части Белого Дома).

Так называемые  праники (тела энергии), 

призраки, духи, фантомы, привидения, полтергейст,  

джины — это зачастую независимые творения 

биоэлектрических частиц давно отошедших людей. 

Имея лишь часть их биоэлектрического поля, такие 

тела энергий не имеют всей полноты характерных 

черт их прежних обладателей. В отличие от 

внешности и образа действий последнего, их 

действия и облик могут быть другими.

Такие виртуальные динамичные сущности, 

обитающие в долго пустующих домах, не 

обязательно принадлежат их прежним жильцам. 

Отдельные биоэнергочастицы могут залететь на 

пустошь и, найдя подходящую обстановку, 

развиться в образ, видимый людьми как дух, 

призрак.

Остаточная память порой заставляет эти 

сущности «играть» в прошлые действия умершего. 

Например, после смерти пианиста можно долгое 
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время слышать в пустующем доме игру его любимых 

произведений его астральным двойником.

(О таком явлении сообщили из Лас Вегаса, 

США).

Если такой дом посетит небольшое 

количество людей, то их биополя могут возбудить 

живущие в нём тела энергии и придать им большую 

активность. Однако, если людей много, то 

коллективный заряд их идеосфер своей силой 

«выдавит» эти сущности из дома.

Таким образом, наблюдение призраков или 

таинственных движений (перемещений предметов) 

указывает на активацию биоэлектрочастиц ныне 

живых или умерших людей до их активного 

виртуального образа.

Если они не усилились от длительного 

пребывания в данном месте, то их проявления можно 

легко стереть. Уборкой помещения, дезинфекцией и 

тепловым излучением трав,  жертвуемых огню,  

пением ведических мантр во время таинства ягьи. 

Присутствие большого количества людей с сильной 

волей заставляет этих призраков также покинуть 

место.
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Женщины всего мира, в силу своей природы, 

любят драгоценности и украшения, поскольку они 

подчеркивают их красоту. Драгоценности также 

служат и неизвестной цели: находясь на теле, они 

взаимодействуют с внешними биоэлектрическими 

полями пространства, которое пронизано ими.

Частицы этих полей играют значительную 

роль в поддержании нашего тела физически, 

ментально и эмоционально. Металлы – хорошие 

проводники биоэлектричества. Некоторые из них, 

например латунь и железо, дёшевы не просто из-за 

своих физических свойств, но и потому, что 

являются слабыми проводниками, 

сопротивлениями для биоэлектричества. Делая 

украшения из серебра и золота, человек на опыте 

оценил их. Будь критерием оценки металлов их 

большая практичность при изготовлении 

драгоценностей, то сталь, будучи более 

долговечной, стоила бы дороже, чем серебро и 

золото. Точно также и никель, будучи более 

Биоэлектрическая 

проводимость 

драгоценностей
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блестящим, был бы дороже. Ценным золото делает 

его способность сильно «притягивать» тонкие 

биоэлектрические заряды пространства, и 

вследствие этого сиять даже после долгого 

использования.

Тонкие компоненты биоэлектрической 

энергии, вбираемой серебром, придают уму 

спокойствие, уравновешенность и расслабленность. 

Серебряные браслеты на ногах женщин уменьшают 

их тягу к сексу.

Разведённые женщины и вдовы могут легко 

противостоять соблазну внебрачного секса, 

используя в качестве украшений на ногах тяжёлые 

серебряные браслеты.

Женщины, вынужденные долгое время 

оставаться без мужей, также должны носить 

серебряные украшения, чтобы  преодолеть 

длительную разлуку.

Ношение золотых драгоценностей делает 

человека энергичным и очаровательным, 

добавляя блеска его лицу. Женщины особенно 

любят, чтобы их лицо сияло и было ярким. Для 

этого они носят драгоценности в носу и ушах. 

Поскольку виски и щёки более чувствительны к 

биоэлектрическим зарядам, то на краях ушей 
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носят золотые серьги. Если золотое украшение 

носят в верхней части уха, то оно стимулирует ту 

часть мозга, которая делает его неутомляемым. 

Так золотые и серебряные украшения делают их 

владельца не только более привлекательным, но и 

уравновешенным.

Для эмоционального здоровья медь так же 

полезна, как и золото. Покрытое золотом медное 

украшение оказывает такое же воздействие, как и 

золотое, а сплав золота с медью и того лучше.

Драгоценности, которые носят на шее, груди 

и сердце, придают силы сердцу. Возможно поэтому 

на ожерелье подвешивают кулон. Мужчины, 

которым не нравится носить драгоценности, могут, 

по крайней мере, носить золотое кольцо. Если 

кольцо состоит из переплетений прожилок меди и 

серебра, то оно притягивает восходящие 

биоэлектрические волны пространства.

Украшение из сплава восьми особых 

металлов (aлвадхату) действует как живой магнит 

биоэнергии.  Aштадхату – это мощный проводник 

биоэнергии. Но хорош от только при ношении 

маленьких украшений вроде кольца на пальце 

руки. Ношение больших украшений из этого 

сплава может привести к бессоннице, нарушению 

пищеварения или проблемам с психикой.
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БИОЭЛЕКТРИЧЕСКАЯ ПРОВОДИМОСТЬ 

ДРАГОЦЕННОСТЕЙ

Жадность и привязанность человека к вещи 

прямо пропорциональна её ценности. Чем более 

ценен объект, тем с большим нежеланием его 

владелец расстаётся с ним. Вследствие этого, 

растущая в цене валюта несёт в себе возрастающий 

заряд биоэнергии.

Тот же принцип верен и для драгоценностей. 

В основном ими владеют богатые и 

преуспевающие люди. Биоэлектрические поля 

вокруг таких людей полны зарядов неэтичного 

поведения. В такой среде их драгоценности также 

поглощают подобные заряды. Если драгоценным 

камнем владеет великий грешник, человек грубый 

и жестокий, или этот камень был насильно отнят у 

жадного скупца, то неся в себе биоэлектрические 

частицы такого человека, он влияет на душу того, 

кто приобретает его впоследствии. Но если он 

принадлежал по праву и не нёс чьей-либо 

эмоциональной привязанности, то может вызвать 

благотворное воздействие. Вот тайна, кроющаяся 

за некоторыми драгоценными камнями, которые 

считают счастливыми или зловещими. Одни 

драгоценности приносят процветание их 

владельцу, другие оказываются чрезвычайно 

неудачными. (Знаменитый алмаз Кохинур, как 
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известно, принес неудачу всем его владельцам). 

Поэтому стало общепринятым предварительно 

проверять долговременное влияние 

драгоценностей, владея ими временно.

ХРАНИТЬ ДРАГОЦЕННОСТИ ОПАСНО ДЛЯ 

РОСТОВЩИКОВ

В Индии брать наличные под залог 

драгоценностей считают дурным делом. Во многих 

случаях ростовщики становятся банкротами и часто 

страдают от тех или иных проблем по неведомой им 

причине. Причиной тому - биоэлектрические заряды 

тревоги, идущие от украшений, отданных в залог.

Женщины очень привязаны к своим 

драгоценностям. Расставание с ними вызывает у них 

очень неприятные переживания и отдают они их для 

заклада только под большим принуждением, после 

чего пребывают в сильном волнении пока не получат 

их обратно.

Частые телепатические передачи 

биоэлектрических зарядов от волн их мрачных 

эмоций накапливаются на их любимом украшении. 

Так как металлы имеют свойство удерживать 

биоэнергию в большом количестве, то заложенные 

драгоценности насыщаются их зарядом, вызывая 

расстройства в уме ростовщика.
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Кто бы ни приобрёл неохотно отданную или 

взятую силой вещь, он не сможет избежать 

последствий страдания её законного владельца. 

Несчастье, «наведённое» на вещицу, обязательно 

нарушит спокойствие его хранителя.
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Денежная мелочь часто переходит из рук в руки. 

Деньги любят все, и поэтому на них «налипают» мысли 

многих людей, через руки которых они проходят. Часто 

они попадают к тем, кто расстаётся с ними с неохотой, и 

такое «не дам» также «прилипает» к деньгам. 

Насильно и жестоко захваченные деньги 

«пропитываются» горестью утратившего их. Будучи 

хорошими проводниками биоэнергии, металлические 

деньги несут на себе груз разных чувств. Не зря 

говорится, что в каждом рубле целый киловатт 

энергии. В этом есть своя правда. «Масса мыслей» на 

деньгах оказывает разное влияние на владеющего ими 

в зависимости от его натуры.

Когда в кошельке полно денег, возникает тысяча 

мыслей, скачущих от одного желания к другому. А 

когда он пуст, ум совершенно в другом состоянии. И 

хотя масса мыслей, накопившихся на деньгах 

(особенно металлических) способна повлиять на 

процесс мышления их владельца, но поскольку деньги 

часто переходят из рук в руки, такое воздействие лишь 

Биоэлектрическая 

проводимость 

денежной мелочи
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мимолётно. Физическое влияние денег зависит и от их 

номинала. Чем он выше, и чем дольше срок их 

пребывания у конкретного владельца, тем больше 

деньги заряжаются его мыслями. Использовать 

фальшивые деньги вредно для души.

Тот, кого облапошили, испытывает 

возмущение и гнев к всучившему их жулику и 

негодует на собственную глупость. Любые денежные 

убытки несут недовольство. Глядя на всученные ему 

фальшивки, облапошенный насыщает их смешанным 

чувством мрака и раздражения. Поэтому, исходя из 

морали и психологии, ради собственного блага и 

блага других, нужно уничтожать поддельную валюту.

Размышлять о чём-то, сосредотачиваться на 

каких-то действиях, выполнять религиозный ритуал 

или медитировать необходимо, держа деньги 

подальше от тела.

Рядом с большим количеством денег 

невозможно сосредоточиться. Путешествовать надо, 

имея при себе минимально необходимое количество 

наличных денег. Ложась спать, не следует держать 

кошелек и деньги в одежде на теле. Их также не надо 

хранить в кровати или под подушкой.

Иначе сон может быть плохим или 

прерывистым.
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Одежда по своей природе инертна, но из-за 

близости к телу очень подвержена воздействию 

биоэлектрических зарядов. Носить чужую одежду 

— то же самое , что есть остатки пищи из чьей-то 

тарелки. Священные писания повествуют о 

плачевных последствиях ношения чужой одежды. 

Поменявшись одеждой со служанкой, девица 

Девьяни, дочь Гуру Брихаспати, была принуждена 

страдать от оскорблений со стороны тех, кто по 

ошибке принимал её за рабыню.

Иногда, по неведению, люди радуются покупке 

модной и более дешёвой одежде «второй руки». Вряд 

ли они осознают возможный вред такой одежды на 

физическое и ментальное здоровье. Инфекцию или 

другую заразу, будь она на этой одежде, можно 

устранить дезинфекцией, но если эту одежду носил 

аморальный человек, то его негативный заряд не 

устранится никакими физическими средствами. И 

новый владелец, нося её, будет подвергаться его 

воздействия и «загрязняться».

Биоэлектрическая 

проводимость одежды
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Поэтому носить немодную одежду, или 

иметь её в недостаточном количестве не стыдно, 

но никогда не следует носить одежду бывшую в 

употреблении или заимствованную. Кто-то 

может сказать, что следуя этой логике, одежда, 

которой пользовался и выбросил известный 

набожный человек, должна быть, «чистой» и 

полезной для здоровья любого. Но можно ли с 

уверенностью сказать, что тот, кто слывёт 

набожным, тайно не аморален и не страдает от 

некой физической или ментальной болезни? 

Кроме того, чувство собственного достоинства 

также требует воздерживаться от ношения 

чужой одежды. Зачем есть или носить что-то 

выброшенное другим, каким бы высоким 

статусом он ни обладал?

Одежда из шёлка и шерсти мало поглощает 

биоэлектрические заряды. Если в силу 

обстоятельств приходится находиться среди людей с 

повышенными эмоциями (на похоронах, кладбище, 

больнице, баре, казино), то в таких случаях 

эффективной защитой послужит шёлковая и 

шерстяная одежда.

Вывешивание одежды на яркое солнце и 

длительное кипячение обычно очищает её от 

поверхностной биоэлектрической грязи. Во время 

физических контактов в течение дня мы также 
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получаем отрицательные биоэлектрические заряды 

от людей. Ежедневная стирка одежды в горячей воде 

и вывешивание её на яркое солнце

может нейтрализовать эти заряды.
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Мысли – это постоянно возникающие в уме 

био-электро-магнитные волны. Они производятся 

био-энергостанцией внутри нас. В случае смерти 

душа отлетает от тела, и человек прекращает думать.

Мысль – это не просто какая-то там 

абстракция в связи с возникающими идеями или 

чувствами. Мысли обладают особыми свойствами, 

которые можно обнаружить с помощью 

специальных приборов.  Одним из них является 

полиграф или детектор лжи, он обнаруживает и 

представляет мысли в разных состояниях ума 

графически.

Каждое мгновение мысли вылетают из ума в 

пространство. Посредством телепатии мысли можно 

передавать и получать, подобно радиоволнам. 

Сверхчувственным восприятием йог может 

распознать и понять мысли, плавающие в 

космическом измерении.

Мысли – 

это биоэлектромагнитные 

волны
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Потоки мыслей имеют длину волны и частоту, 

подобно волнам на воде. Однако есть разница в их 

величине и процессе распространения. Волны в 

земном водоеме возникают и затихают на периферии 

из-за сопротивления земли. А волны мыслей вечно 

распространяются в бесконечном пространстве 

(акаше), никогда не теряясь. Каждая мысль имеет 

присущую ей особенность, она не становится 

частью нераспознаваемой массы других мыслей, но 

навсегда сохраняет своё уникальное существование. 

Однако похожие мысли или идеи склонны 

притягиваться отовсюду из пространства и 

образовывать плотные кластеры, группы. Это как 

пар, испаряющийся из разных водоёмов и 

формирующий облака.

Когда возникает мысль, она совибрирует с 

массой аналогичных мыслей (коллективной 

идеосферой) пространства. Мысль индивида 

(маленький магнит его идеосферы) входит в поле 

большого магнита (массовую идеосферу). Так через 

экстрасенсорное восприятие, обычно понимаемое 

как интуиция, познаются новые аспекты объекта 

рассмотрения. Информация поступает из уже 

существующей коллективной массы идеосфер, 

знаний, идей и опыта людей, которые изучали, 

размышляли и разрабатывали данную тему в 

прошлом.
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При мыслях о делах, связанных с 

филантропией и благотворительностью, у человека 

возникает чувство глубокого мира и согласия.

Такое удовлетворение приходит из 

коллективного опыта людей, которые выполняли 

подобные дела в прошлом. С другой стороны, 

чувство гнева, вражды, грех и обман притягивают 

соответствующие реакции из прошлого, создавая в 

уме стресс и беспокойство.

Например, каждый человек в местах 

поклонения испытывает счастье и покой, а в местах, 

«заряженных» печалью, таких как онкологическая 

больница или кладбище, он ощущает 

подавленность.

Многие великие святые ведут в уединении 

суровую аскезу ради создания условий для расцвета 

всего человечества. И хотя глазами не увидеть, как 

они занимаются столь благородным делом, но 

высокая частота испускаемых ими в глубокой 

медитации вибраций помогает человечеству до 

такой степени, что это недостижимо даже  усилиями 

миллионов простых людей.

В Индии мудрецы многие века в одиночестве 

проводят в пещерах гор, где ведут суровую практику. 

Было бы ошибкой полагать, что они делают это рaди 
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личной выгоды, спасения или посмертного 

вознесения на небеса.

Эти великие люди стремятся создать 

достаточно сильные биоэлектрические поля 

(идеосферы) своих духовных устремлений, чтобы 

испускаемые ими волны мыслей легко усваивались 

умами обычных людей.

Махатма Ганди знал о силе воодушевляющих 

идей. Он часто говорил, что великой революции за 

независимость Индии не требуется много людей. 

Эта цель достижима и немногими, но с внутренней 

силой (атма тедж), достаточной, чтобы зарядить 

идеей массы.

Добрые мысли приносят пользу. И наоборот, 

последствия плохих мыслей – плачевны. Люди, 

привычные к деструктивным взглядам, должны 

знать, что привлекают подобные же мысли из 

пространства, которые однажды сокрушат их, 

принеся неудачу и несчастье.

Злая или негативная мысль всегда приводит к 

враждебной реакции со стороны других. Это 

способствует загрязнению вселенского банка 

мыслей. Поэтому надо всегда быть начеку 

относительно неэтичных мыслей, пытающихся 

прокрасться в ум. Как только в уме возникает
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порочная мысль, её надо немедленно отвести 

или заместить более интенсивной конструктивной 

мыслью. Действительно, самое замечательное 

служение человечеству – это всегда мыслить 

позитивно и о благе других, вести себя 

соответственно и распространять подобные волны 

мыслей.
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Ум постоянно наводнён волнами мыслей.

В целом, эти краткотечные импульсы 

случайных мыслей не сильно воздействуют на ум. С 

другой стороны, серьезное и долгое рассуждение 

или рассмотрение объекта входит вглубь ума, 

порождая убеждения.

Когда в уме появляется стойкая убеждённость 

в чём-то, это приводит к удивительным 

последствиям. Есть древнее высказывание на 

санскрите: «вищвасо пхаладаяках», то есть: 

«Глубокое убеждение ведёт к желаемому».

Это видно на примере отношений врач – 

пациент. Лучшее лекарство по рецепту знаменитого 

врача порой не в состоянии принести облегчение 

пациенту, но тот же пациент получает немедленное 

облегчение от подделки шарлатана. Причиной тому 

твёрдая вера пациента в эффективность снадобья и 

компетенцию того, кто его прописывает. Принимая 

Вера – ключ к успеху
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во внимание этот факт, современные медики 

полагают, что доверие (к врачу) и положительное 

отношение пациента (к лечению) являются важными 

факторами, способствующими его выздоровлению.

Несмотря на то, что лечение является очень 

важным для исцеления больного, одного лишь его 

недостаточно; важнейшим фактором является вера и 

убежденность в успехе.

Сила веры удивительна

Вера исходит из неподвергаемого сомнению, 

твёрдого убеждения о качествах объекта 

устремлений.

Бог вездесущ, но невидим, и люди всего мира 

используют разные образы и символы для 

поклонения Ему. Они видят присутствие Бога в 

природных местах паломничества: реках, холмах, 

скалах, в строениях рук человеческих, святых 

писаниях, идолах, амулетах. И хотя эти места и 

предметы неодушевлены, но как символы веры они 

приносят пользу верующим, выполняя их желания в 

ответ на молитвы. Чудеса, творимые этими 

неодушевленными объектами, не поддаются 

никаким объяснениям. Как инертный объект, 

неспособный защитить себя от осквернения, 

исполняет желаемое его почитателем?
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После тщательного исследования духовности, 

человек со сверхчувственным восприятием придёт к 

объяснению данного феномена: взаимодействие 

веры последователя с объектом веры следует 

физическому закону упругости.

Если резиновый мяч бросить в стену, то он 

отскочет обратно с силой, равной силе броска. Вера и 

преданность верующего создаются силой мощного 

биоэнергетического генератора его души или 

внутренней силой (атма шакти). Во время молитвы 

вера преданного, связанная с силой его души, 

«ударяется» об обожаемого идола и «отскакивает» 

назад на молящегося в виде желаемого результата в 

материальном мире.

Ранее говорилось, как желание производит 

сильное биоэлектрическое поле, способное 

взаимодействовать с материальным миром.

В эпосе Махабхарата есть сказание о 

мальчике по имени Эклавья, которому было отказано 

в поступлении в военную академию гуру 

Дроначарьи. Эклавья имел сильную веру в 

Дроначарью. Приняв решимость учиться стрельбе 

из лука только у него, он уединился в лесу, соорудил 

изваяние гуру, и с полной преданностью начал 

самостоятельно учиться в присутствии этого идола, 

словно бы это сам Дроначарья наставлял его. Его 
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вера была столь сильна, что он напрямую получал 

телепатические указания, хранившиеся в памяти 

гуру и стал более искусным стрелком, чем ученики 

Дроначарьи, обучавшиеся в его академии под его 

личным руководством. Таковым было чудо веры 

Эклавьи в идол. Обретённое им мастерство было 

результатом его сильной веры, созданной его 

внутренней силой, направленной на идол, отчего 

последний действовал словно живой Дроначарья.
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Книги по йоге и духовности единогласно 
прославляют гуру в ходе духовной практики 
(саданы) ученика. Многие духовные трактаты 
имеют тексты, полные обожания гуру.

Причиной милостивого возлияния духовного 
потенциала благородного гуру на своего ученика, 
как подчеркивается в священных писаниях, является 
твёрдая вера ученика в своего гуру. Такая вера 
возвращается к нему сторицей. Тот, кого принимают 
в качестве гуру, тоже человек, и он подвержен каким-
то слабостям и недостаткам. Однако, если обычного 
или не совсем обычного человека почитают, то 
значит, у почитателей есть в него стойкая вера.

История повествует о том, что божественный 
мудрец Даттатрея признал своими гуру 24 
существа. Были среди них и неграмотные, и даже 
птицы и животные. Ни один из них не поднимался в 
духовном развитии выше Даттатреи, ни один не 
знал что такое гуру, и кто был тот, кто почитал их за 
таковых. Но своим настроем учиться всему 

Значение гуру 

в духовной практике
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хорошему, что было у других, Даттатрея, для 
своего духовного развития смог извлечь столько 
пользы из этих учителей, сколько можно извлечь, 
взаимодействуя с признанным гуру.

При ныне царящем материализме, вера и 
преданность стали предметом насмешек. Делаются 
попытки запятнать то, что священно, а религиозные 
чувства низвести до вздора и невежества. Давайте не 
будем винить имеющих такой настрой. Может ли 
человеческое тело, состоящее из элементов материи, 
подверженной изменениям и разложению, избежать 
иллюзий в попытке познать истину?

Истина неизменна. Вот почему только Бог – 
есть истина. Всё остальное, воспринимаемое 
органами чувств, – это явления переменные, 
мутирующие. Может ли идол, выдолбленный из 
камня, являть собой Бога, или тело, состоящее из 
плоти и крови, быть гуру для ученика? Зачем 
почитать за гуру того, кто несовершенен и не 
застрахован от ошибок?

Просветлённые знают, что они всего лишь 
средства, но не цель. Душа человека – это творец 
своего развития или же деградации на пути к 
окончательному спасению. А все внешние объекты 
просто помогают этому процессу.

Однако не следует упускать из виду тот факт, 
что невозможно достичь цели без искусных средств.
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Если кто-то верит, что в таком-то месте 

пребывает необычная сущность, то в его уме 

появляется некий смутный образ. Убеждённость в 

том, что такой объект действительно существует, 

углубляет этот образ и на уровне подсознания 

придаёт ему зримые черты. Так происходит 

персонификация объектов веры - божеств, призраков 

или духов.

Духи и призраки существуют в тонких телах, 

и присутствие их так или иначе ощущаемо. Во 

многих случаях, силой нашего воображения, 

"призраками" могут стать виртуальные образы. 

Глубокой ночью в парке, для человека, верящего в 

то, что на баньяновом дереве живёт призрак, ветви 

дерева, его корни, выступающие над землёй, и 

впрямь сойдут за живой призрак. Сильная 

убеждённость в этом способна наделить его даже 

речью и движением. Часто бывает так, что те, кто 

верит в их существование, ими же и 

"преследуются".

Влияние 

ментальных образов
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Во многих тайных тантрических методах, 

таких как разрушение, зачаровывание, 

гипнотизирование, порабощение, зомбирование и 

т.д., для оказания помощи или нанесения вреда 

людям используются невидимые силы. Часть из них 

кажется приводимыми в движение неким 

невидимкой.

Им, в таких случаях, становится не дух, а 

виртуальный "робот", созданный силой воли 

оккультиста. В Индии многие йоги имеют 

потенциал создания таких "теневых тел" (Chhaya 

Purusha), используя "частицы" своего 

биоэлектрического потока, управляемого силой 

их воли. Составленное из сверхмалых элементов, 

такое тело имеет доступ к информации, не 

воспринимаемой физическими средствами. 

Несмотря на неосязаемость их тел, часть задач 

они способны выполнять как физическое 

существо, и порой более эффективно. Такие 

паранормальные "образы" обладают 

сверхъестественными способностями 

(тантрические:  к

) – 

арна пишачини — это 

тантрическая сила, позволяющая человеку 

слышать на расстоянии разговоры и узнавать 

тайное; дивьясвапна - тантрическая сила, 

позволяющая человеку проникать в различные 

тонкие миры с помощью своих снов; якшини - 

тантрическая богиня, связанная с эротикой
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это продукт целевого применения сияющей 

биоэнергии состоявшихся мастеров тантры.

Потенциал такой "тени" соразмерен 

убеждённости в её силе, наращиваемой в ходе 

суровой тантрической практики для ума её 

создателем.

В момент религиозного экстаза часть 

идолопоклонников воспринимает почитаемое ими 

божество как живого человека перед собой. 

Появление живых божеств, их восприятие в той или 

иной форме: божественного света, звука или голоса, 

сверхспособности отдельных личностей, – явные 

признаки действия в человеческом теле биоэнергии.
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Если два человека зададутся целью 

телепатически обмениваться мыслями, то 

сосредотачиваясь на этом в условленное время, они 

за несколько дней могут достичь заметных 

результатов. Вначале телепатическая информация 

будет содержать довольно общие элементы мыслей. 

Ясность и осмысленность посланий будет 

соответствовать чистоте ума и степени 

концентрации контактёров.

Древнеиндийская история полна случаев 

телепатической связи между людьми. 

Коммуникацию без всяких средств связи можно 

успешно осуществить и наше время. Прилагая 

дальнейшие усилия, можно даже развить 

ясновидение – сверхспособность видеть на 

расстоянии. Для передачи и получения изображений 

между отдаленно расположенными местами 

современная наука использует радиоволны. Видеть 

события, происходящие на далёком расстоянии 

благодаря сверхчувственному восприятию, 

Опыты по телепатии
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человеку может позволить чистота характера и 

способность практиковать с глубокой 

концентрацией. Чтобы увидеть происходящее на 

удалении,  необходимо сосредоточить ум на 

представляемом объекте и пребывать в одиночестве. 

На начальной стадии практики образы будут 

размытыми и отличными от реальных. Но по мере 

развития внутреннего «Я» и добродетельных 

качеств личности, ясность и подлинность образов 

будут увеличиваться.

Энергией, делающей возможной телепатию и 

видение на расстоянии, является биоэнергия 

человека. Основное требование для такого 

сверхчувственного восприятия – это чистота ума и 

заслуги. Своими заслугами мы «привлекаем» 

заслуги других людей, и, увеличивая наши заслуги, 

получаем пользу от присущей нам силы биоэнергии.
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Биоэнергия, имеющаяся у мужчины и 

женщины, создаёт в их телах биомагнитные поля 

противоположной полярности. Такой 

противоположный заряд в мужских и женских телах 

проявляется в виде взаимного притяжения двух 

полов. В молодости это биомагнитное поле сильнее в 

силу растущей биоактивности тела. Сами по себе эти 

поля несущественны для любого пола, а морально 

оправданный физический контакт разных полов 

полезен обоим,  поскольку развивает их физический 

и умственный потенциал.

Во всём мире одинокие мужчины и женщины 

имеют больше проблем со здоровьем, чем семейные 

пары. Вдовы и вдовцы зачастую телами слабы и 

болезненны. Они то и дело жалуются на то или иное 

заболевание. Но пусть этот факт не пугает тех, кто 

верит в заслугу воздержания от секса. Речь идёт о 

дополняющей природе биомагнитных полей 

мужчин и женщин, об их пользе. Это не 

противоречит преимуществу воздержания от секса 

Роль биоэнергии 

в отношениях 

с противоположным полом
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на долгое время или на всю жизнь. Ни один из 

приведённых фактов не противоречит пользе 

целибата, и подтверждается это биохимическим 

состоянием тела (шарир шастра).

При воздержании от секса на длительный 

период в теле наращивается огромная творческая 

энергия. Люди сильной воли, храбрости и 

настойчивости, благодаря специальным 

упражнениям йоги, используют невероятную силу 

энергии творения семени (veerya shakti) для 

достижения совершенства в любой области, будь то 

спорт, академические исследования, духовность и 

пр. Их выбором является целибат на долгое время. 

Однако, в настоящее время такие случаи редки. 

Законы биологии подсказывают, что в целом, для 

физической и эмоциональной подпитки любого пола 

необходима семейная жизнь.

Древнеиндийская медицина (аюрведа) и 

другие традиционные науки, сопряжённые с 

медитацией, говорят, что подавление сексуальных 

позывов обычным мужчиной или женщиной в 

течение долгого времени делает человека склонным 

ко многим болезням и сдвигам в психике. Это ясно 

видно на примере ухудшающегося здоровья вдов и 

вдовцов. Жизнь показывает, что нормальные 

счастливые супружеские отношения выгодны для 

обоих полов. В сексе нет ничего плохого. Вред есть в 
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сексуальных отношениях помимо брачных, в 

похотливых мыслях и чрезмерном чувственном 

возбуждении. Кто не умеет печь пирог, тот недопечёт 

его, перепечёт или испечёт невкусным. Но один 

горький пирог ещё не значит, что все пироги горьки.

Половое сношение ведёт к обмену жизненной 

энергией между двумя телами. Во время секса 

мужчина поглощает то же её количество, что и 

женщина. Поэтому, супружеский союз между 

мужчиной и женщиной примерно одних лет показан. 

С возрастом потребность в жизненной энергии 

увеличивается. Как большое дерево впитывает 

минеральные вещества из почвы на большой 

площади вокруг себя, не давая расти небольшим 

растениям, так и в половом акте пожилой человек 

вытягивает жизненную энергию из молодого 

партнера. Согласно аюрведе, совокупление с более 

молодой женщиной увеличивает живучесть 

мужчины. С другой стороны,пожилой женщине 

приносит пользу секс с молодым 

мужчиной.Совокупление между людьми одного и того 

же возраста поддерживает жизненные силы обоих.

Ещё в древности человек познал это через 

жизненный опыт, и с тех пор пользуется этим. В 

обществе с доминантой мужчин со времён 

средневекового упадка в культуре, мужчины 

прозорливо держат это в секрете от женщин, чтобы 
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те не взбунтовались. Во многих обществах не 

одобряется брак юноши с девушкой на один-два года 

старше, хотя такая разница с вышеупомянутой точки 

зрения несущественна. Женитьба на значительно 

более молодой женщине продлевает жизнь мужчины 

и улучшает его здоровье, тогда как сама она теряет 

жизненность и преждевременно стареет. В 

полигамных племенах мужчины используют это в 

своих интересах, поддерживая здоровье и 

долговечность.

В слаборазвитых обществах родители за 

деньги отдают своих юных дочерей замуж за мужчин 

гораздо старше. Таковы их жестокие, низменные 

нравы.

Всю её жизнь из такой несчастной женщины 

муж-вампир постепенно высасывает «жизненные 

соки». Замечено, что молодая жена старика часто 

болеет. Бедные женщины даже не подозревают об 

истинной причине их слабеющего здоровья. 

Женитьба старика на молодой похожа на лишение  

бедняка его скромного достатка, нажитого тяжелым 

трудом. К сожалению, мужчины повсеместно 

приносят в жертву законы природы на алтарь 

личных интересов.

При совокуплении возбуждение увеличивает 

уровень биоэлектрической энергии партнёров, и 
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между их телами происходит взаимная передача 

энергии. Самая сильная и живительная энергия 

человеческого тела связана с репродукцией. В 

момент оргазма эта внутренняя энергия 

высвобождается и взаимопоглощается через 

половые органы партнёров. Так как человеческие 

тела полны биомагнетизма, то даже спаньё в одной 

постели побуждает противоположный пол к 

чувственной любви.

Повторное совокупление, перевозбуждение 

половых органов и недосыпание для здоровья 

довольно вредны. Поэтому отходить ко сну полезно 

в разных кроватях.  Со временем происходит 

постепенная взаимная подстройка качеств, 

привычек и темперамента (гуна-карма-свабхава) 

партнёров. Биоэлектрические частицы, 

взаимопоглощённые мужчиной и женщиной, 

неизбежно стремятся воссоединиться со своим 

источником. Это подобно тому, как больший магнит 

притягивает к себе меньший, или как странник 

грустит по дому и мечтает о возвращении. Вот как 

внутренняя биомагнитная активность проявляется в 

супружеской любви. Сексуальные контакты делают 

такое притяжение ещё сильнее. В силу наличия 

биоэлектрических частиц в телах друг друга, 

эмоциональная привязанность любящих 

несравнимо сильнее, чем между теми, кто вступает в 

случайную связь.
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То же самое явление лежит в основе любви 

родителей к своим детям. Поскольку часть 

биоэлектрических полей родителей идёт на 

"постройку" идеосферы ребёнка, то их попарное 

притяжение создаёт взаимную эмоциональную 

привязанность. Вклад матери более весом, нежели 

отца, поэтому материнская любовь у всех существ 

несравнимо сильнее.

Если в социуме между мужчинами и 

женщинами существует свободное, здоровое 

общение, то это приносит им удовольствие и 

взаимопонимание. Однако, есть такие сообщества, 

где супругам нельзя даже разговаривать на публике. 

Следует понять, что надевание "вуали" вредно для 

психического развития человека. Во многих частях 

планеты, мужчины и женщины по традиции 

работают раздельно. Не нарушая ограничений их 

культуры, они, по крайней мере, должны иметь 

свободу общения с членами семьи в пределах дома.

Для здорового морального сосуществования 

мужчинам и женщинам необходимо взаимодействие 

с максимумом свобод и удобств. Также неплохо бы 

разрешить объятия на публике при особых 

обстоятельствах. Однако, сексуальные контакты 

никогда не должны пересекать пределов этических 

норм и уклада семейной жизни.
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Иметь секс с проституткой – всё равно, что 

есть остатки пищи из посуды, из которой уже ело 

много собак. Помимо возможности подхватить 

венерическую болезнь или СПИД, это имеет и 

худшие последствия: загрязняется психика. 

Инфицирование своего ума "заразой" чужого ума 

более вредно, чем физический контакт с болезнью. 

Проститутка или прелюбодейка полностью осознаёт 

аморальность такого секса, а биополе человека, 

знающего о последствиях греховного акта, но тем не 

менее совершающего его, очень заразно и 

травмирует его психику.

Кроме того, эфирное поле жилища такой 

персоны тоже загрязняется. Попав в него, любой 

подвергается его пагубному воздействию. Клиенты 

проститутки – аморальные люди, и каждый из них 

оставляет в ней часть своего греха. Таким образом, 

идеосфера проститутки и её обиталища становится 

"складом" порочных мыслей многих греховодников. 

Физическая и ментальная вовлечённость в порок 

Опасность загрязнения 

биоэлектрических полей
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выстраивает вокруг неё обстановку греха, 

бросающую тень на любого, кто входит с нею в 

контакт.  "Пойманный"  в такую идеосферу 

становится зависимым от неё, и избавиться от этого 

трудно.

Негативная идеосфера мест дурной 

репутации: борделей, забегаловок, казино, 

посещаемых аморальными типами, от их влияния 

ещё больше сгущается. Атмосфера порока 

привлекает и обволакивает забредшего в неё 

новичка, заставляя его вести себя максимально 

соответствуя её адской сути. И как результат, 

невинный человек деградирует, становится 

аморальным и принужден нести наказание за грехи, 

творимые по жизни. Супружеская измена, 

свободный секс и сожительство с проституткой 

сопряжены со страхом сурового общественного 

порицания и позора. Вероятность "разоблачения" 

создаёт беспокойство, уменьшая природное 

удовольствие от секса. Кроме того, постоянный 

страх "подхватить", то и дело возникающий в уме, 

ведёт к физическим и ментальным расстройствам.
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Болезнь ребёнка после взгляда на него 

страждущими глазами (назар лагна), указывает на 

вредоносный аспект биоэлектричества.  Когда 

один человек смотрит на другого непрерывно и 

сосредоточенно, то через такой взгляд развивается 

потенциал влияния на него. Тот же эффект и у 

страстного взгляда. Улыбающееся, сладкое, 

играющее дитя естественным образом привлекает 

к себе внимание прохожих. Есть люди,  

характерной чертой которых является смотреть на 

то, что им нравится, пронизывающим, 

страждущим взглядом. Даже мимолётный взгляд 

такого человека может навредить ребёнку, 

особенно если этот человек порочен, жаден и 

эгоистичен.

Когда бездетная пара, страждущая иметь 

своего собственного ребёнка, смотрит на чужого, то 

их взгляд становится для него биоэлектрическим 

шоком. Страстный взгляд привлекает внимание того, 

на кого смотрят. Взгляд жены на своего мужа, 

Защита детей от 

биоэлектрического удара
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уезжающего в длительную поездку, оставляет в нём 

беспокойство на всё время его отсутствия. Порой 

такое биомагнитное притяжение столь сильно, что 

заставляет мужа сократить поездку и даже вернуться 

домой. В древней Индии у солдатских жён была 

традиция провожать мужей на войну, ставя им 

красную точку на лбу (тилак). По форме это было 

пожеланием мужества и удачи, но на самом деле это 

означало создание биомагнетизма, приворота для их 

мужей.

В предыдущей главе говорилось, что 

длительная сильная концентрация при сильных 

чувствах делает возможным паранормальное 

взаимодействие между людьми даже на большом 

расстоянии.

Возвращаясь к теме о негативном 

воздействии биоэнергии на детей, следует сказать, 

что было обнаружено, что если взрослый человек 

взором "пожирает" ребёнка, то из его нежной 

идеосферы "вытягивается" большое количество 

биоэлектрического заряда. И как следствие этого, 

из-за неспособности выдержать шок от 

неожиданной потери биоэнергии, ребёнок 

заболевает. Поэтому, если такое происходит вдруг, 

без всяких предварительных симптомов, то 

причиной тому полагают "удар" из чьих-то 

страждущих глаз.   
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Индианки знают об этом с древности. Им 

также ведомы и методы предотвращения и лечения 

подобной биоэлектрической разрядки. По традиции 

индийским детям надевают на шею несколько 

талисманов, служащих как бы громоотводом, 

отводящим "удар" от ребёнка.

Простым способом его исцеления от 

биоэлектрического шока является питьё воды или 

молока, в которое опущен кусок раскалённого 

докрасна железа. Так нейтрализуется вредный 

эффект от разряда. Поставить ребёнку чёрную точку 

на лбу, повязать чёрную нить на шею или запястье 

или дать ему попить молока чёрной козы служит той 

же цели.

Однако, это не значит, что ради защиты детей 

надо держать их дома взаперти, отказывать людям в 

удовольствии слышать их невинный лепет. Было бы 

несправедливо лишать людей небесного 

наслаждения от детской компании. Но и нет 

оправдания тому, чтобы подвергать опасности 

жизненность ребёнка ради ублажения кого-то.

Да не испытает читатель шок или раздражение 

от того, за что здесь ратует автор, и да не обвинит он 

его за рьяную проповедь этого. Мудро ли 

добровольно игнорировать горькую правду?  

Наоборот, чем скрывать подобные вещи, лучше 
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говорить о них открыто: неведомое вызывает 

опасение. Целью представления данной 

информации является дать людям понять о 

необходимости защиты их детей от вредного 

воздействия негативной биоэнергии.

Нет абсолютно никакого вреда в том, чтобы 

подойти и пообщаться с ребёнком, поиграть и 

поласкать его. Вред бывает только, если глядеть на 

него страждущими глазами. В таком взгляде кроется 

чувство: "Как жаль, что у меня нет такого славного 

малыша. Будь он у меня, моя жизнь стала бы раем. 

Как он мил! Боже, благослови меня иметь такое 

чудо..."  Подобные эмоции возникают 

непроизвольно и вслух не высказываются. Однако, 

это "хочу" уходит в подсознание и надолго 

сохраняется там. Порой такие желания столь тонки, 

что человек даже не осознаёт их. Пронизывающие 

глаза чрезвычайно мощны. Имея их, некоторые 

хищники гипнотизируют свою жертву, заставляя её 

застывать на месте.

Длительное побуждение иметь собственное 

дитя придаёт биоволнам бездетной пары сильный 

потенциал. Глядя на малыша и имея такие чувства в 

сознании или подсознании, можно сильно 

"обесточить" его физически. Святые старцы и 

отшельники, которые не "нарабатывают" желания 

иметь потомство, не имеют "чумного" взгляда. Есть 
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и бездетные пары, не страдающие от этого в силу 

зрелости их души и понимания своей судьбы. Их 

глаза и близость с ними не "отводят" биоэнергию ни 

одного ребёнка. С другой стороны, родители, 

которые вместо того, чтобы иметь больше 

собственных детей, завороженно глядят на чужого 

ребёнка, могут тем самым причинить ему вред.

Радуясь ребёнку, мы должны помнить, что его 

надо любить как беззащитное, чистое творение Бога. 

Обходиться с ним надо как ни с чем другим на Земле. 

К нему следует относиться как к очаровательному, 

живому дару Бога, учащему нас гуманным 

ценностям – невинности, открытости, честности во 

всех проявлениях его существа.

Частые страстные объятия, поцелуи, 

«воркование» или выражение личной близости, 

типа: "Моя драгоценность, не могу жить без тебя "- 

чрезвычайно опасны для жизненности ребёнка. 

Подобные фразы "вытягивают" его живость и даже 

могут снизить его долголетие. Пусть ребёнок будет 

чисто и опрятно одет, а не так, чтобы из-за вычурной 

одежды, украшений и макияжа, привлекать к себе 

излишнее внимание.

Индийские матери знают как защитить своих 

детей от биоэлектрического удара. Если из грозовых 

туч часты разряды молнии, тело тоже теряет часть 
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своей биоэнергии. В такую погоду матери не 

позволяют детям выбегать из дома. До получения 

посвящения мудана (бритьё головы в возрасте 3-5 

лет), ребёнка не берут на публику, ярмарки и пр. 

Новорожденного не показывают никому, кроме 

членов семьи и близких родственников до 

исполнения ему одного года или даже двух лет. Такой 

обычай защищает ребёнка от чуждого 

биоэнергетического воздействия.

К седьмому месяцу беременности органы 

эмбриона почти полностью сформированы, а тело, 

лишь слегка заряженное биоэлектричеством, 

пребывает в относительной безопасности от 

внешнего влияния. Поэтому, будучи зависимыми от 

биоэнергии матери, дети, рождённые на седьмом 

месяце, обычно выживают. Однако к восьмому 

месяцу плод уже имеет собственную, хотя и слабую 

биоэнергию. Шок от сильного внешнего 

биоэлектрического поля поражает его, часто 

приводя бедное существо к смерти. Оберегая 

недоношенное дитя от случайностей, мать держит 

его подальше от посторонних глаз. Здесь надо 

пояснить, что взгляд родителей, продолжением тел 

которых является их ребёнок, никогда не бывает для 

него пагубным. До исполнения ребёнку одного года 

его не следует давать в руки людям неизвестной 

натуры. И никому, кроме его биологических 

родителей, нельзя позволять целовать малыша.  
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Если новорожденного кормит грудью 

кормилица плохого характера, привычек или 

здоровья, то его не удастся оградить от впитывания 

им недостатков её подсознания через молоко. Не 

будь остатки таких загрязнений так или иначе 

удалены (священным ритуалом, общением в 

компании людей с заслугами, благословением 

святого), вместе с ростом ребёнка растут и они, влияя 

на его ментальные установки, его личность. 

Поэтому, если мать неспособна сама вскармливать 

грудничка, то в качестве альтернативы его можно 

кормить тёплым стерилизованным коровьим или 

козьим молоком, а не полагаться на чуждое 

биоэлектрическое "вливание".   

Не будет вреда, если ребёнок поспит на 

коленях или в одной постели с родителями. Их 

биоэнергия пополняет его биополе. Однако спать с 

ним много часов подряд всё равно, что перекормить 

его. От их высокой энергии он слабеет подобно 

растеньицу, выставленному под палящее солнце.

Уже говорилось о том, что разнополярный 

биомагнетизм мужчины и женщины является 

причиной взаимного притяжения двух полов. Мы 

увидели, что младший из пары подвергается 

"эксплуатации" старшим. Продолжительный 

"отвод" биоэнергии последним приводит к потере 

жизненности младшего.
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В случае слабого биоэлектрического поля, 

ребёнку неоткуда восполнить свою энергию, кроме 

как от матери. Но в целом, детей надо уберегать от 

сна рядом со взрослыми противоположного пола.

В многодетных семьях родители, порой, 

укладывают старших детей с бабушками, 

дедушками или другими старшими родственниками. 

Как уже говорилось, спать в одной кровати со 

старшим для ребёнка опасно. Так он с каждым днём 

слабеет из-за вытягивания биозаряда его тела 

старшим. В таких случаях озадаченные родители не 

понимают реальной причины ухудшения здоровья 

ребёнка и ищут снадобий на стороне.  

Нельзя позволять детям играть рядом с 

больными, нельзя их оставлять в местах негативного 

биоэлектрополя, таких как место недавней смерти, 

где в воздухе "висит" горе и печаль, или где 

происходил забой животных, сражение и т.п. Шок от 

пережитого на них ужаса, страха и подавленности 

препятствует нормальному развитию их эмоций и 

чувств.

Родителям не следует заниматься любовью в 

присутствии несмышлёныша. Полагая, что он не 

понимает, что происходит, и игнорируя его 

присутствие, они наносят удар по развитию его 

психики. Ребёнок не кусок глины. Психологи 
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говорят, что в раннем детстве у человека наибольшая 

восприимчивость. И каким бы он ни был 

"несмышлёнышем", он впитывает информацию от 

происходящих рядом с ним действий. Бывает, дети 3-

4-х лет изображают половой акт; к 9-10 годам 

девочки понимают роль мужчины и женщины в 

детородстве; многие дети любят обниматься. 

Родители, по невежеству занимающиеся сексом при 

малышах, сами сеют семена их интереса к нему в 

раннем возрасте. По мере взросления ребёнка, эти 

семена могут прорасти в виде неестественной 

детской мастурбации. Даже случайное "введение" в 

секс в раннем детстве приводит к аморальности 

человека, когда он становится взрослым. Имея же 

приватные интимные отношения, родители 

способствуют предотвращению глобального 

распространения венерических болезней (СПИДа и 

пр.) и преодолению психологических барьеров в 

общении молодёжи.
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Сегодня в моде многие оздоровляющие 

методы медицины; фарминдустрия производит 

множество восстановительных средств. Часть из 

них дороже серебра, золота и даже драгоценных 

камней, и бедному человеку они не по карману. К 

ним прилагаются внушительные сертификаты за 

подписью "экспертов", подтверждающие их 

эффективность. Однако применять их следует лишь 

проконсультировавшись с опытным врачом. 

Бездумное принятие таких средств имеет риск 

побочных реакций, а их дефицит или ошибка в 

диагнозе делает их бесполезными и даже ведёт к 

смерти.

В этой главе описывается метод исцеления, 

который значительно лучше любого другого 

метода профилактики во всех отношениях, ему 

легко следовать, он гарантирует исцеление и 

доступен каждому круглые сутки. Фактически, ни 

одно направление медицины не способно хоть как-

то продвигаться, не будь оно связано с этим 

Лечебная сила 

биоэлектричества
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методом. Вы наверное уже догадались: мы говорим 

о биоэнергии человека!

Для уменьшения боли в той или иной части 

тела пациента, мануальный терапевт увеличивает 

её биоактивность передачей биоэлектрического 

потока через ладони или кончики пальцев своих 

рук. Последние, как проводники биоэнергии, 

лучше, и целительский эффект от них больше. Чем 

выше уровень биоэнергии целителя, тем очевиднее 

и быстрее будет результат.

В древней медицине юнани врач ставил 

диагноз, осматривая структуру ногтей пальцев рук 

больного. Врачи аюрведы ставят диагноз по пульсу 

на запястье. По аюрведе разные виды пульса – есть 

следствие разной частоты биоэлектрического 

потока в крови, циркулирующей в теле.

Избавление от боли в желудке

При болях, тяжести и других недомоганиях 

желудка, другой, здоровый человек, потерев ладони, 

накладывает их на больное место пациента и 

вращает против часовой стрелки. В короткое время 

уровень энергии в больном месте возрастёт, и, как 

следствие, там увеличивается и циркуляция крови, 

принося облегчение.
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Уменьшение головной боли

Здоровый человек растирает свои ладони, 

увеличивая поток биоэнергии и слегка давит на 

голову страдающего одной или двумя руками.

Удаление припухлостей, растяжения связок, зуда 

или воспаления любой части тела

Поглаживание (лёгкое постукивание) 

ладонями или кончиками пальцев приносит 

облегчение. Целительные частицы биопотока в 

области недомогания активируются, и "засоры", 

препятствовавшие их свободному протеканию и 

создававшие дискомфорт, нейтрализуются.   

Расслабление натруженных мышц

В Индии разминка мышц или укрепление их 

биоэнергией, называемая в народе массажем – это 

традиционное домашнее занятие. Если физически 

усталому человеку пальцами своих рук сжимать-

разжимать мышцы его ног и рук, то это расслабляет 

и заряжает их. Аналогичный эффект от массажа 

спины и шеи.
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Массаж как средство увеличения 

биоэлектрической активности.

Спортсмены хорошо знают об эффективности 

массажа в расслаблении мышц. Врачи-аюрведисты 

для увеличения биоэнергии в нездоровой части тела 

предписывают массаж. Массаж полностью 

расслабляет усталую лошадь.

В Индии многие парикмахеры знают особые 

техники массажа черепа для устранения перхоти и 

тяжести в голове. Энергичное массирование 

помогает избавлению от артрита, мышечных травм и 

слабости из-за плохой циркуляции крови в теле. 

Взволнованный человек непроизвольно хватается 

руками за голову. Это естественный способ 

увеличения биоэлектрической активности мозга. Ум 

освежается и решения возникших проблем приходят 

как бы сами собой.

Смягчение дискомфорта глаз.

Бывает, на веке глаза образуется прыщ. Его 

можно легко свести, потерев указательный палец 

одной руки о ладонь другой, и затем слегка 

надавливая на него тёплым пальцем. При опухоли и 

боли в глазах из-за случайного удара, первой 

помощью будет подуть на кусок ткани и приложить 

её на место ушиба. Выдыхание тёплого воздуха на 
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травмированную часть тела также способствует 

передаче биоэнергии. Поранив палец или что-то 

ещё, на рану дуют тёплым воздухом. Это особенно 

свойственно детям.

Рейки и целительство праной.

В последнее время возрождается интерес 

людей к древним методам духовного и 

естественного исцеления. Лучшими из них являются 

рейки и лечение праной (вселенской энергией жизни, 

источника биоэнегии), сущей в космосе, 

направляемой целителем через его 

биоэлектрические потоки. Подобные же техники 

применяются для восстановления 

биоэлектрического равновесия при его уменьшении 

в любой части тела, ментальном или эмоциональном 

возбуждении и т.п.

Этот древний метод терапии основан на 

движении руки от и к больному месту. Целительство 

праной облегчает тепловой удар, боль от воспаления 

из-за сыпи на коже, передозировку лекарств, 

интоксикацию и другие случаи избыточной 

биоактивности в той или иной части тела. Процедура 

проста.

Целитель методом рейки или праной 

вытягивает обе руки горизонтально ладонями вниз, 
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направив пальцы рук в сторону исцеляемой части 

тела пациента. Руки с пальцами, устремлёнными к 

больному месту, медленно приближаются, и затем 

резко разводятся в стороны, как бы стряхивая с 

пальцев избыточную энергию больной части тела. 

Это движение похоже на стряхивание воды с 

пальцев. Несколько таких повторений приводит к 

немедленному облегчению.

При таком методе степень успеха и скорость 

исцеления соразмерны силе воли и эмоциональной 

отдаче целителя. Регулярная практика укрепляет его 

веру в достижение результата и повышает его 

способности.
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Идеосфера любого человека подпадает под 

воздействие характера, поведения и темперамента 

других людей, входящих с ним в контакт. 

Последствия от пребывания в хорошей или дурной 

компании хорошо известны. Живя с дурными 

людьми, человек перенимает их привычки и манеры, 

а связь с людьми, полными заслуг, преобразует того, 

кто был аморальным. Человек выстраивает 

идеосферу биозарядов вокруг своего тела в 

соответствии со своими ценностями и физическим 

здоровьем. Подобно аромату цветка, создающего 

поле благоухания вокруг него и улавливаемого 

органами обоняния людей, частицы их идеосфер 

вбираются друг другом, словно вдыхаемые как 

запах.

Уже упоминалось о том, что взаимодействие 

людей - это и фактор передачи инфекций. Медицина 

говорит о наличии вирусов и бактерий вокруг 

больного человека и советует здоровым людям 

избегать контактов с ними. При лечении таких 

Польза от взаимодействия 

с достойными людьми

Заявление/Предупреждение:Владелец этого вебсайта имеет авторские права на любой интеллектуальный и художественный материал, который 
является интеллектуальной собственностью владельца вебсайта. Любые попытки сделать копии или нарушить авторские права владельца подлежат 
рассмотрению в суде. Тем не менее, по предварительному письменному разрешению, любая информация вебсайта ( тексты, фотографии, анимация, 

аудио и видео) могут быть использованы в целях пропаганды



Чудеса человеческой биоэнергии

98

пациентов врач также принимает меры 

предосторожности, чтобы не перенять инфекцию и 

заботится как о личной гигиене, так и стерилизации 

инструментов.

Однако, концепцию передачи инфекции от 

больного к здоровому при их контакте следует 

понимать по-другому. Особенностью всех живых 

существ является способность двигаться и наличие у 

них органов чувств: глаз, рта и т.д.

Их нет у тех, что мы называем микробами и 

бактериями. Последние не сопоставимы ни с одним 

живым существом ни размерами, ни цветом, ни 

формой. То, как распространяются болезни, включая 

и периоды эпидемий, достоверно не известно. Как 

болезнетворные микроорганизмы "избирают" свои 

жертвы? Почему одни люди заболевают в здоровой 

обстановке, не имея контакта ни с одним больным 

человеком, а другие остаются неуязвимыми к 

болезни в самой заражённой среде, мы пока 

полностью не знаем. Известно, что персонал 

больниц болеет редко. Остаются здоровыми и 

многие добровольцы, помогающие людям во время 

эпидемий. Если бы бактерии и вирусы были живыми 

существами типа червей, то они не упускали бы 

никого. Как муравьи и черви, они "вползали" бы во 

всех подряд. Больной член семьи не заражает в доме 

всех. Подмечено, что люди с сильной волей, 
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физически и ментально энергичные, храбрые и 

отважные, не боящиеся заболеть, как правило, 

стойки к болезням даже во время и в местах, 

подверженных "атакам" вирусов, тогда как робкие и 

опасающиеся их становятся их лёгкой жертвой.

Почему такое происходит?

Это необъяснимо никакими гипотезами 

генетики.

Есть многие методы целительства, 

игнорируемые современной медицинской наукой. 

Как, например, действует исцеление верой, рейки, 

праной, на расстоянии, самовнушением? Как 

объяснить эффект плацебо?

Фактически, так называемые 

микроорганизмы похожи на  частицы или 

микрополя биоэнергии, имеющие положительную и 

отрицательную полярность. Биозаряд опасающихся 

людей привлекает эти "частицы", а бесстрашных - 

отражает их, служа изолятором, щитом от инфекций 

и болезней.

Ошибочно полагать, что только больные люди 

заражены микробами болезни. Как вода постоянно 

испаряется повсюду вокруг нас, так и 

биоэлектрочастицы идеосфер всех живых существ 
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непрерывно распространяются вокруг, независимо 

от их здоровья.

Поскольку подвид ниже человеческого - 

животный мир, не обладает изолятором, щитом 

силы воли, то всегда находится под влиянием поля 

биоэнергии среды их обитания. Например, 

естественно агрессивные и опасные животные, 

такие как тигры, робко ведут себя поблизости от 

хижины святого. Человек же благословлён Богом 

иметь огромную силу воли. И пока сам не 

пожелает, он не может быть подвергнут влиянию 

чуждого ему внешнего воздействия. Человек 

свободен принять или отклонить по своему 

желанию всё, что захочет.

У обычного человека сила воли невелика. И, 

как следствие, он легко впечатляется, попадает под 

влияние новой информации, обстановки, среды.

Однако, если кто-то или неспособен 

воспринять её, или, восприняв, может 

сопротивляться её воздействию, то новая 

окружающая среда большого влияния на него не 

оказывает. Например, люди, в большинстве своем, 

боятся темноты, а аборигены, обитающие в глуши 

леса, не видят причины бояться её. Превзойдя 

страх темноты, человек сильной воли сможет 

уверенно себя чувствовать и в кромешной тьме.
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Высокими идеями не проникаются умы 

людей слаборазвитых, мерзавцев или упрямцев. 

Доктрина Махатмы Ганди изменила жизнь 

миллионов людей, но не оказала заметного влияния 

на работяг и невежд, живших рядом с ним. Многие 

его сильные противники также оказались 

"непроницаемыми" для его великих идей, хотя как 

личности уступали ему во всех отношениях. Среди 

них был и один из его сыновей.

Как сказано выше, не подвергаться 

воздействию биоэнергетического поля других 

людей можно либо по причине полного невежества, 

а значит нейтрального уровня биоэлектричества, 

либо благодаря сильной воле и биоэнергии. Однако, 

за редким исключением (один на миллион), 

обычный человек остается уязвимымым для 

внешнего влияния.

Ум детей не полностью лишён знаний и опыта 

(поскольку в их нежном возрасте склонности, 

проявляющиеся как опыт прежних рождений не 

полностью подчинены новому опыту), и нет у них 

развитой воли, стойкой к впечатлениям от нового для 

них окружения. А значит, их личность формуется 

сообразно личностям окружающих их людей. 

Однако бывают и исключения. Если характер и 

темперамент ребенка противоположен 

родительскому и тех, кто его окружает, это следует 
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понимать как следствие каких-то его неординарных 

качеств, привнесённых из прошлых жизней. Но как 

правило, большинство людей оказывается под 

влиянием тех, с кем они связаны.

Возникает вопрос, кто на кого влияет при 

взаимодействии двух людей? В таких случаях между 

силами их воли начинается ментальное 

"перетягивание каната". Кто кого "затенит" , будет 

зависеть от способностей, потенциала и силы их 

биомагнитных полей. Доминирует тот, чьё 

биомагнитное поле идеосферы сильнее. Мы 

ежедневно взаимодействуем со многими людьми, но 

то ли из-за нехватки времени и степени 

взаимодействия, то ли из-за более слабого уровня 

энергии частиц, испускаемых их биомагнитным 

полем, их биоэнергия нас не впечатляет. С другой 

стороны, личность необычно хорошая или плохая, 

но с сильной идеосферой, способна долгое время 

влиять на простого человека.

Врождённые качества человека, подобно 

семенам, "прорастают" из его подсознания, стремясь 

к людям с аналогичными чертами характера, и в их 

компании становятся "деревьями". Пока жизненный 

опыт двух взаимодействующих людей не созреет до 

мудрости, есть вероятность, что один будет довлеть 

над другим. Отсюда следует, что во избежание 

чуждого влияния необходимо иметь способность 
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различать, а это приходит с опытом. В отсутствие 

этого, большинство подростков неспособно 

сопротивляться тенденциям, преобладающим в их 

среде, их "сносит" так называемой массовой поп-

культурой.

Даже многие пожилые люди остаются 

незрелыми, неблагоразумными в своих 

устремлениях, и легко поддаются влиянию других. 

Но если человек принимает твёрдое решение точно 

следовать курсу, ведущему к достижению 

намеченных им жизненных целей, и в своих 

действиях руководствуется соответствующими 

принципами, то на него будет влиять только то, что 

связано с его идеями, и он будет оставаться 

непроницаемым для всего остального. Люди, 

реально посвятившие себя чему-то важному, редко 

изменяют своему выбору.

Чтобы выработать стиль жизни, 

способствующий достижению цели, нужно в 

качестве образца для подражания выбрать 

талантливых и удачливых людей в нужной области и, 

относясь к ним со всем смирением и уважением, 

искренне учиться у них. Смирение при 

взаимодействии повышает восприимчивость. На 

санскрите есть высказывание: таддвиддхи 

пранапаатена парипрашнена севаяа, то есть: "Ища 

знаний (у гуру), приветствуй кротко, служи, и затем 
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спрошай". Взаимодействие при наличии эгоизма и 

высокомерия означает "накачку" себя 

сопротивлением. Пользы от этого нет. Поэтому 

искателям знаний нужно иметь веру в мудрость 

учителя и приближаться к нему со всем смирением и 

преданностью ученика. Так увеличивается 

биомагнетизм ищущего, позволяя привлечь волны 

знаний из идеосферы гуру (духовного мастера). И 

тогда даже простое посещение набожного мудреца 

делает ищущего внутренне спокойным и 

интеллектуально возвышенным.
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Совместная концентрация и усилия двух 

людей на одном и том же имеет несравнимо более 

высокий эффект, чем их разрозненные усилия. 

Сосредоточение на одной и той же цели связывает их 

сознания в общее поле идеосферы. И. как следствие, 

обмен знаниями между ними происходит во всей 

полноте. Каждый получает преимущество от 

совокупного опыта другого, и эта информация 

уходит в глубины подсознания взаимодействующих.

Есть большая разница между 

сотрудничеством в мирских делах и обменом 

духовной мудрости. Светское образование, 

относящееся к обычной мирской деятельности, и 

социальные отношения задействуют лишь 

поверхностный уровень интеллекта. Кооперация в 

виде интеллектуальной передачи 

материалистического знания от  дающего к 

берущему ограничена поверхностным мышлением и 

влияет на душу лишь поверхностно. И хотя искренне 

предложенное и принятое знание твёрдо 

Сила Божественного Гуру и 

Посвящение в Духовность
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укореняется в памяти, но его эффект на человека не 

столь глубок как передаваемая сверхчувственным 

образом духовная мудрость.

[Степень духовного развития внутреннего 

«Я» не зависит от образованности и степени 

интеллекта (IQ) человека. Большинство великих 

святых и мудрецов-провидцев мира, образования не 

имели].

Взаимодействие между Гуру и учеником на 

почве духовной мудрости не есть устная передача 

материальных знаний (вачика). Крупицы мудрости и 

духовного таланта имеют миллион-кратное 

превосходство в развитии неординарных талантов и 

творческого потенциала по сравнению с любым 

знанием материального мира. Даже если часть 

мудрости, даруемая Мастером сверхчувственно, 

искренне и с верой, вбирается учеником в его 

глубокое подсознание, то по мере роста она способна 

целиком охватить всю мудрость духовного 

потенциала Гуру. Священный обряд "Духовного 

Посвящения" (дикша) считается наиглавнейшим 

ритуалом во всех религиях.

Превосходя ум и интеллект,  направленные 

наружу, здесь имеет место передача духовности от 

Гуру к ученику на уровне подсознательного и 

внесознательного ядер ума и «Я» (читта и ахамкар).
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В ходе инициации благородный Гуру 

взаимодействует с учеником на глубоком уровне 

подсознания, "сея" в него "семена" своей духовно 

пробужденной жизненной энергии. Посеянные 

навечно и правильно подпитываемые наставления 

во время инициации ученика, эти семена  

"прорастают" из его подсознания, растут и вскоре 

дают плоды. Либо они дожидаются подходящей 

обстановки для прорастания и роста, но зря не 

пропадают.

Жаль, что в наше время проводить сложный и 

продолжительный ритуал Посвящения 

осмеливаются некоторые чрезмерно тщеславные и 

честолюбивые люди. Они за деньги делают фарс 

даже из такого высокодуховного йогического 

переживания как дикша, делая его предметом 

насмешек.

Духовная мудрость, передаваемая 

правомочным Гуру, никуда не пропадает. Он дарует 

шактипат (сверхчувственную передачу духовной 

энергии) заслужившим того ученикам.

Эффект от неё можно заметить в очень 

короткое время. Таинство шактипата способно 

произвести метаморфозу всей личности ученика. 

Многие индийские йоги способны пробудить 

Кундалини (змееподобный огонь или источник 
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удивительной жизненноважной духовной 

энергии) человека, просто коснувшись его 

головы. Автор лично знавал великих духовных 

мастеров и йогов, способных наэлектризовать 

своё тело, активируя скрытую мощь огромной 

энергии их души (атма теджа). Прикоснувшись 

к нему в таком состоянии, получаешь словно удар 

электрическим током.

Однако читателю нет необходимости 

вникать в детали столь продвинутых методов йоги. 

Достаточно понять, что существенными для 

усвоения наилучшего, является смирение и 

искренность. Не следует упускать возможности 

взаимодействия с людьми, полными заслуг и 

сильной воли. Получив возможность жить и 

работать с великими личностями, мыслителями-

провидцами, не обращайте внимания на 

дискомфорт, так как преимущества от связи с ними 

вне всякого воображения. Считается, что 

мистический камень Парас, о котором 

аллегорически упоминается в мифах священных 

писаний, обладал способностью превращать в 

золото любой металл, к которому им прикасались. 

Даже если такой камень где-то и существует, он 

обогатит кого-то одного. А преимущество 

контактов с развитой душой несравнимо больше — 

оно простирается вплоть до возможности общения 

с Богом.
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Максимальная польза от благого 

взаимодействия (сатсанг) со святым извлекается из 

личной встречи с ним. Но, если это сложно, то 

получить крупицы великой мудрости можно и по-

другому. Ища разъяснений сомнениям, можно 

переписываться с живым великим человеком. 

Написанное рукой просветлённого - тоже источник, 

генератор биоэлектрического заряда. Когда он 

пишет, бумага и чернила заряжаются 

биоэлектрическими импульсами его мысли. 

Жидкость (чернила и т.п.), будучи хорошим 

проводником биоэлектричества, поглощает глубину 

мыслей автора.

Таким образом, чтение его письма можно до 

некоторой степени полагать встречей с автором.

Оригинальные рукописи древних текстов 

считают бесценными потому, что кроме собственно 

знаний они ещё и несут в себе "живые частицы" 

мыслей их авторов.

По той же причине бесценными шедеврами 

рассматриваются оригиналы картин великих 

художников и статьи видных исторических 

деятелей. Читая письмо от любимой, человек 

чувствует её присутствие. Поэтому обмен письмами 

с просветлённым - это эффективный способ 

душевного взаимодействия (сатсанга).
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Копии с рукописей, печатное слово, книги 

могут также нести какие-то биоэлектрочастицы, 

передававшиеся автором при составлении им текста. 

Поглощённое чтение такой книги вызывает те же 

мысли, что были у него при написании.

В книге "Пара Kая Правеша" (искусство входа 

в тело другого), автор упоминает о нерушимости 

мыслей. Ранее уже говорилось, что неисчислимые 

мысли, исходящие из умов людей, "повисают" в 

пространстве и порываются контактировать с 

подобными же мыслями, возникающими в чьём-

либо уме. Мысли несутся со скоростью, 

сопоставимой со скоростью света. В долю секунды 

мысль может несколько раз облететь Землю.

В древние времена современных средств 

связи не было, но великие духовные идеи 

"растекались" по миру очень быстро.

Воздействие произведения литературы на 

читателя соизмеримо с глубиной чувств, вложенных 

в него автором. Произведение живописи 

воздействует на зрителя аналогично. Книги, 

написанные теми, кто твёрдо верил в свои идеи, не 

оставляли равнодушными людей по всей Земле. 

Примером тому "Капитал" Карла Маркса, Руссо, 

"Хижина дяди Тома" Гарриет Стоу и другие.  

Написанное случайно, поверхностно, никогда не 
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оказывает на читателя заметного влияния. Бывает, 

хоть язык писателя и лёгок для понимания, но 

читателю трудно понять, о чём он пишет.  

Совет книгочеям - "поглощать" только то, что 

содержит подлинную информацию или мысли 

опытных писателей. Для большей пользы 

рекомендуется представить, будто сам автор сидит 

рядом и читает Вам книгу. В таком случае она служит 

ещё и в качестве сатсанга.

Духовная цель сатсанга состоит в том, чтобы 

через энергию души возжечь лучшие качества 

человека. В то время, как созерцание и глубокое 

погружение в исследования требует одиночества и 

тишины, сила души, дремлющая внутри,  более 

эффективно задействуется в компании с тем, кто 

духовно более развит.

Вообще, воздействие объединённой мощью 

коллектива, сосредоточенного на чём-то одном, 

огромно. Усиленная таким образом энергия 

наполняет каждого его участника энтузиазмом и 

побуждает к активности. Общественные митинги, 

процессы, заседания комитетов, кабинета 

министров, коллегии адвокатов более плодотворны, 

чем размышления на ту же тему индивидуально и в 

уединении. Точно так же, собрания общины, 

массовые молитвы, групповые обсуждения о 
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добродетели и пение гимнов в унисон многими 

людьми придаёт их действиям большую мотивацию. 

Однако следует иметь в виду, что участие в них - это 

только предварительный шаг к цели. Чтобы достичь 

её ядра и постичь её суть, требуется размышление в 

одиночестве.
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В жизни, бывает, необходимо так или иначе 

подействовать на кого-то, чтобы добиться своей 

цели. Этого не достичь в отсутствие адекватной 

врожденной силы души, что отражено в личности 

человека. Кто лицом не светел, не имеет блеска в 

глазах, а голосом неуверен, к тому уважения нет. 

Людей всегда привлекает источник силы, и они 

ожидают получить то, что им требуется.

В человеческой натуре заложено стремление 

получать больше, чем давать. Бессильный человек 

нуждается в помощи, а значит он должен что-то дать, 

расстаться с чем-то личным. Поэтому всякий 

стремится избегать того, кто несчастен. Вид 

"бесцветного", несчастного лица вызывает чувство 

жалости.

С другой стороны, сияющее лицо, кажется, 

излучает счастье. Люди с готовностью предлагают 

содействие человеку яркой индивидуальности. 

(Подсознание получает весть о том, что эта личность 

Возвышайте силу 

своей души
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способна "дать"). Того, кто внутренне силён, 

внушает увaжение, приветствуют повсюду, где бы он 

ни был, и считаются с его советами. Люди с 

взглядами, отличающимися от воззрений такого 

человека, чувствуют себя неловко и своего 

несогласия в его присутствии не выражают, 

поскольку все готовы поддерживать именно его 

линию. Только сияющие, "наэлектризованные" 

личности силой заслуг их пробужденного 

внутреннего «Я» становятся ораторами, 

покоряющими массы, и достигают выдающихся 

успехов в своей личной, социальной и 

профессиональной жизни, следуя избранному ими 

курсу. И наоборот, человек мрачный, полусонный и 

вечно недовольный никому на свете не рад.

Поэтому для успеха в любой области жизни 

важно увеличивать внутреннюю силу и влияние 

своей личности.

Развитие атма вишваса (непоколебимой 

уверенности в свои внутренние силы) - это ключ к 

пробуждению силы души (атма шакти) и, 

следовательно, увеличению потенциала своей 

биоэнергии (аттма видъюта). Считать себя 

никудышним, слабым, ничего не значащим, низким 

человеком сродни самоубийству.
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Возвышайте силу своей души

Автор напоминает каждому члену 

человеческого сообщества, Вы - не жалкое создание. 

Каждый человек - наследник Высшего Правителя - 

Бога. Создавал ли Бог с такой заботой столь 

драгоценную форму жизни как человек, чтобы 

позволить ему жить как червь и умереть как собака?

Конечно нет. Это грубейшая ошибка, 

преступление и грех с нашей стороны, если мы 

игнорируем достоинство нашей души.

Но следует помнить, что путать самоуважение 

с эго, с чувством превосходства над другими, 

абсурдно. Считать материальные вещи 

персональными и гордиться тем, что они 

принадлежат нам - невежество. В действительности 

каждый человек - это проявление его бессмертной 

души. Истинное «Я» не есть тело, посредством 

которого оно имеет связь с материальным миром. 

Уважать себя- не значит уважать своё тело и 

гордиться его качествами и принадлежностями. 

Признать, внутренне узрев (атма даршана) 

божественные свойства души, - уже существенный 

шаг к познанию истинного себя. Это само по себе 

заслуга, исполнение долга и уважение к истинному 

«Я» (атма самана). А уравнивать эгоизм и уважение 

себя - глупо.
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Тот, кто верит в святую искру божественного 

в себе, не может не уважать себя и других. С другой 

стороны, считать себя не существом,- значит 

отдаляться от Бога. Повторяйте мантру: "Я - 

божественная частица!" (поэтому все мои мысли и 

действия должно быть чистыми; у меня есть 

внутренняя сила сделать это) как 

самовнушение.Это придаст Вам удивительные 

силы.

Основная мантра Вед: са-у-хaм  хорошо 

известна. Буквально она означает: "ТОТ (Бог) - это 

Я (Истинное)". Другими словами, в ней говорится, 

что «Я» индивидуальное, реально существует как 

часть ЕГО Всеприсутствия. Чем глубже внушается 

эта мысль, тем более сильным становится свет 

души.

В книге "Что Есмь Я" автор детально 

описывает подобную реализацию. Она начинается с 

осмысления души как ярко сияющей звезды, 

подобной Солнцу, а мир (люди, места, вещи, 

события, связанные с Вами) визуализируется в виде 

планет, вращающихся вокруг неё как вокруг Солнца.

Культивирование чистоты мыслей безусловно 

помогает пробуждению энергии души, иначе 

"дремлющей".
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Возвышайте силу своей души

В книге "Swastha Aur Sundar Banane Ki 

Adbhut Vidya" (Замечательное искусство, чтобы 

стать здоровой и красивой), имеющей отношение 

к тайному знанию о здоровье и красоте, автор 

повествует о том, что звёздное сияние души 

покрыто "накипью" порочных мыслей, невежества 

и неблагоприятных впечатлений. Если Вы 

способны отринуть мысли и действия, истоком 

которых чувственная услада, безумные влечения, 

высокомерие, гнев, жадность, ревность, 

враждебность, грех и лицемерие, и вместо этого 

проникнуться любовью к людям, доброте, 

состраданию и благоволию, то в органах чувств 

проявится великолепие души, делая человека 

необычайно влиятельным.

Как действовать, уважая себя?

Как сказано ранее, для использования 

потенциала души, "впитанного" внутренним «Я», 

абсолютно необходимо уважать себя, то есть 

уважать истинное «Я».

Несколько простых подсказок помогут 

читателю достичь этой цели.

Приветствуйте человека с уважением, но 

не ставьте себя ниже него. При разговоре будьте 

скромны, но не принижая себя; садитесь 
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сообразно Вашему статусу. Не садитесь сзади 

или на более низкое кресло, особенно если 

свободны передние. Не обращайтесь к человеку 

с лестью.

Используйте нормальные почтительные 

фразы. Говоря бодро, с небольшой улыбкой на 

лице, Вы создаёте хорошее впечатление. Такая 

улыбка позволяет мышцам лица "притянуть" к 

нему биомагнитную энергию, делая его более 

привлекательным и впечатляющим. Кроме 

придания магнетизма губам и  щёкам, большая 

часть этой энергии входит в глаза, придавая им 

блеск. Учёным неплохо бы постичь причину 

естественной притягательности улыбающегося 

или смеющегося лица. Впрочем, уже 

установлено, что при улыбке или смехе 

лицевые мускулы накапливают гораздо больше 

энергии, тут же создавая успокоительный 

эффект на смотрящего, по сравнению с 

обычным выражением на том же лице. 

Появление этой чарующей энергии на лице 

благоприятно действует на циркуляцию крови 

и нервную систему тела. Следовательно, 

встречаясь с человеком по важному вопросу, 

недопустимо выглядеть угрюмым; следует 

быть весёлым и расслабленным.
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Возвышайте силу своей души

Держите себя равным собеседнику, но не 

будьте робки.

Мягко смотрите ему в глаза. Пристальный 

высокомерный взгляд создает у него плохое 

впечатление. Кроме того, повлиять на других можно, 

говоря легко и беспристрастно, и глядеть им в глаза, 

будучи уверенным в себе. Но надо помнить, что не 

должно быть искусственности или показухи. Все 

манеры и поведение должны быть естественными, а 

для этого важно совершенствовать и делать 

благородными свои качества и поведение - во Славу 

Души.
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